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PREDGOVOR

Strategija Sibensko — kninske Zupanije za mlade osobe s invaliditetom izradena je u sklopu
projekta dis(ABILITY) - Strategija Sibensko - kninske Zupanije za mlade osobe s invaliditetom
financiranog od strane Europske unije u sklopu programa Erasmus+. Razvojni europski centar
inicijativa je u partnerstvu s Sibensko-kninskom Zupanijom i udrugom Drustvo multiple
skleroze Sibensko - kninske Zupanije proveo projekt u periodu od 20 mjeseci (01.01.2023. -

31.08.2024.) na podruju Sibensko — kninske Zupanije.

Glavni cilj projekta bio je izrada Strategije Sibensko-kninske Zupanije za mlade osobe s
invaliditetom. Navedenom Strategijom Sibensko-kninska Zupanija je po prvi put dobila
dokument kojom se adresiraju potrebe mladih osoba s invaliditetom na lokalnoj razini. U

aktivnostima izrade Strategije sudjelovale su mlade osobe s invaliditetom s podrucja zupanije.

Cilj projekta je bio da cjelokupna provedba ide po principu bottom-up, od same izrade anketnog
upitnika do konzultacija tijekom kojih su se formirali nacrti strategije. Na ovaj nacin izbjegnuto
je da su teme nadmetnute mladim osobama s invaliditetom te je smanjena moguénost da se
Strategijom ne moze odgovoriti na stvarne potrebe mladih osoba s invaliditetom u lokalnoj
zajednici. Sama procedura izrade Strategije nastojala je postignuti da se kroz ukljuivanje
osoba s invaliditetom u njenu izradu jacaju njihove kompetencije (sudjelovanjem u

neformalnim aktivnostima), a time i njihovo aktivno gradanstvo.

Provedbom projekta provedeno je 11 aktivnosti (pocetna i zavrSna konferencija, 3 mapiranja
potreba mladih osoba s invaliditetom, 3 javne tribine 1 3 okrugla stola). PoCetnom i zavr§Snom
konferencijom Sira javnost bila je upoznata s ciljevima projekta i dobrobitima za lokalnu
zajednicu 1 mlade osobe s invaliditetom koje su iz njega proizasle. Nizom konzultacijskih
aktivnosti, mlade osobe s invaliditetom iz razli¢itih krajeva Sibensko-kninske Zupanije imale
su priliku sudjelovati u procesima donosenja odluka na lokalnoj razini. Takoder, mladi su bili
ukljuceni u izradu Strategije i online, ¢ime je dosegnuto do 195 osoba (od ukupnog broja 1.912
mladih osoba s invaliditetom na podrucju zZupanije) koje su bile uklju¢ene u izradu strategije
online. Sudionici su bili s razli¢itih podrucja zupanije (gradovi, op¢ine, ruralna podrucja, otoci)

te razli¢itih socio-ekonomskih profila.



1. UVOD

Tjelesna invalidnost ili smetnje motorike, odnosi se na Sirok raspon razli¢itth smetnji i
nepravilnosti tijela, koje su ponekad izrazene u podrucju grube motorike (motorika korpusa i
ekstremiteta), ili u podrucju fine motorike (motorika lica, prstiju ruke...), kao i u obama
podruc¢jima. S medicinskog ili etioloSkog aspekta, kod osoba s tjelesnim invaliditetom postoje
oStecenja, deformacije, funkcionalna insuficijencija ili smetnje uzrokovane oStecenjem
lokomotornog sustava centralnog ili perifernog nervnog sustava ili kronicnim bolesnicima, te
im je stalno ili povremeno potrebna stru¢na pomo¢ u odgoju i obrazovanju, i osposobljavanju
za rad 1 zivot pod njima primjerenim uvjetima. Tom definicijom se naglaSava ogranicenost
funkcioniranja kostanozglobnog i nervno-misi¢nog sustava te razliciti deformiteti na korpusu
i ekstremitetima. Sa socijalnog aspekta naglasavaju se organsko-funkcionalni nedostaci i
nepravilnosti koji bitno smanjuju sposobnost uklju¢ivanja u rad i drustveni zivot. S pedagoSkog
aspekta istiCu se one tjelesne nepravilnosti koje otezavaju ili onemogucavaju odgoj i
obrazovanje takve djece u standardnim uvjetima odgoja i obrazovanja. Kvaliteta Zivota osoba
s tjelesnim invaliditetom nije samo rezultat medicinske rehabilitacije, lije¢enja 1 skrbi, nego je
to proces zadovoljenja potreba, te ostvarivanje interesa, vlastitih izbora i teznji i covjekovih

sposobnosti u drustvu koje se mijenja.'

U Sibensko-kninskoj Zupaniji trenutno Zivi 18.881 osoba s invaliditetom, od ega je 11.143
muskaraca (59%) 1 7.738 zena (41%). Vecina, odnosno 12.225 osoba (oko 65%), pripada
dobnoj skupini iznad 60 godina. Invaliditet je prisutan u svim dobnim skupinama, a u djecjoj
dobi (0-19 godina) zabiljeZen je u nesSto visSe od 7% slucajeva. Analiziraju¢i udio osoba s
invaliditetom u ukupnom stanovnistvu zupanije, primjecuje se da je Sibensko-kninska Zupanija
ispod prosjeka, kako u ukupnoj prevalenciji, tako i u prevalencijama unutar svih dobnih

skupina.

1 https://core.ac.uk/download/pdf/14386728.pdf




2. SOCIJALNI STATUS OSOBA S INVALIDITETOM

U danasnjem drustvu biti siromasan ukljucuje viSe nego samo ne imati dovoljno sredstava za
podmirenje osnovnih Zivotnih potreba. Siromasna osoba ionako je dovoljno stigmatizirana, a

jos je u nepovoljnijoj situaciji siromasna osoba s invaliditetom.

Prema procjenama UN problem invalidnosti je mnogo raSireniji nego Sto se inace misli: od
deset stanovnika svake zemlje bar je jedan u izvjesnoj mjeri osoba s invaliditetom.
Raspolaganje odgovaraju¢im podacima o dizabilitetu — invaliditetu preduvjet je za planiranje
odgovarajuc¢ih preventivnih mjera i donoSenje programa za osobe s invaliditetom. Uostalom,
unapredenje razine zdravlja pucanstva ima za cilj 1 dodavanje zivota godinama, odnosno
povecanje broja godina Zivota bez bolesti i invaliditeta. Hrvatska je prepoznajuci taj problem
donijela Zakon o Hrvatskom registru o osobama s invaliditetom (NN 64/01), koji propisuje

nacin prikupljanja, obrade i zastite tajnosti podataka o osobama s invaliditetom.?

Na dan 31. prosinca 2022. godine u evidenciji Hrvatskoga zavoda za zaposljavanje registrirano
je ukupno 117.816 nezaposlenih osoba. Od tog broja, 7.196 su osobe s invaliditetom, $to iznosi
6,1% od ukupne populacije nezaposlenih osoba prijavljenih u evidenciji Zavoda. U 2021.
godini bilo je prijavljeno 6.179 osoba s invaliditetom, odnosno 16,5% manje nego 2022.

godine.?

Republika Hrvatska se ratificiranjem UN Konvencije o pravima osoba s invaliditetom
pridruzila naporima medunarodne zajednice kako bi se u podruc¢ju politika prema osobama s
invaliditetom ucinili daljnji napori i formirao nacionalni okvir za njenu provedbu. Nacionalni
plan izjednacavanja mogucénosti za osobe s invaliditetom za razdoblje od 2021. do 2027. godine
predstavlja akt strateSkog planiranja kojim Republika Hrvatska nastavlja kreirati politiku
prema osobama s invaliditetom postuju¢i UN Konvenciju o pravima osoba s invaliditetom i
ostale suvremene medunarodne standarde kao okvir za daljnji razvoj prava za osobe s

invaliditetom.

U pogledu ostvarivanja prava osoba s invaliditetom postoji i jasno odredenje UN Programa
odrzivog razvoja do 2030. godine, ¢ijih je 14 ciljeva povezano s UN Konvencijom o pravima
osoba s invaliditetom i1 njenom provedbom. Nacionalni plan 2021. — 2027. sa svojim ciljevima

1 aktivnostima kao krovni dokument koji razvija kljucne politike za osobe s invaliditetom, jest

https://www.hzjz.hr/periodicne-publikacije/izvjesce-o-osobama-s-invaliditetom-u-republici-hrvatskoj-stanje-09-202 1

3 https://www.hzz.hr/app/uploads/2023/04/1zvjesce-o-aktivnostima-HZZ-a-u-radu-s-OSI-za-2022.pdf



njihova refleksija 1 cjeloviti prakti¢ni okvir za potvrdivanje najvisSih medunarodnih standarda

kao i postizanje daljnjeg napretka za promicanje i zastitu prava osoba s invaliditetom.*

Zivot mladih osoba s invaliditetom obuhvaca $irok spektar izazova, prilagodbi i specifi¢nih
potreba koje se razlikuju ovisno o vrsti i stupnju invaliditeta. Ova tema je kompleksna jer se
odnosi na fizicke, intelektualne, osjetilne (npr. sljepoca ili gluho¢a) i mentalne invaliditete, a
svaka vrsta invaliditeta nosi razliCite izazove za mlade osobe u druStvenom, obrazovnom,

ekonomskom i emocionalnom kontekstu.

2.1 Obrazovanje i inkluzija

Jedan od klju¢nih izazova s kojima se mlade osobe s invaliditetom suocavaju je pristup
obrazovanju. U mnogim zemljama, ukljucuju¢i i Hrvatsku, obrazovni sustavi pokuSavaju
promicati inkluziju, no cesto postoje infrastrukturne prepreke (neprilagodeni prostori,
nedostatak specijalizirane opreme) te drustvene barijere (stigmatizacija, nerazumijevanje medu

vr$njacima i nastavnicima).

. Fizicki pristup Skolama Cesto je otezan zbog arhitektonskih barijera (npr. stepenice
bez rampe, nedostatak dizala), §to ograni¢ava mobilnost djece i mladih u kolicima.

. Nedostatak personaliziranih obrazovnih programa moze otezati uc¢enje mladih
osoba s intelektualnim teSko¢ama ili poteSko¢ama u ucenju.

. Asistivna tehnologija poput Brailleovih knjiga, govorne tehnologije ili aplikacija za
potporu ucenju joS uvijek nije dovoljno zastupljena u mnogim obrazovnim

sustavima.

Unato¢ tim izazovima, postoje mnogi primjeri uspjesSnih integracija i postignu¢a mladih s
invaliditetom u obrazovnim institucijama, posebno kada su im osigurani potrebni resursi i
podrska. Ukljucivanje asistenata u nastavi, prilagodenih nastavnih planova i tehnologije moze

znacajno poboljsati njihove mogucnosti za obrazovanje 1 socijalizaciju.

Mladi s invaliditetom Cesto se suocavaju s problemima socijalne iskljuc¢enosti. U druStvenim
krugovima moze postojati stigma ili nedostatak razumijevanja za njihove specifi¢ne potrebe,
Sto otezava stvaranje prijateljstava 1 sudjelovanje u druStvenim aktivnostima. DruStvene

predrasude Cesto proizlaze iz neznanja 1 straha od razlicitosti.

4hllps: /mrosp.gov.hr/UserDocsImages/dokumenti/Glavno%20tajni%C5%A1tvo/Godi%C5%A 1nji%20planovi%20i%?20strate%C5%A 1ka
%20izvje%C5%A1%C4%87a/Nacionalni%20plan%20izjedna%C4%8Davanja%20mogu%C4%87nosti%20za%200sobe%20s%20invalidite
tom%20za%?20razdoblje%200d%202021%20d0%202027.%20godine.pdf
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. Stereotipi i predrasude mogu dovesti do marginalizacije mladih osoba s
invaliditetom, ¢ime im se uskracuju prilike za normalan drustveni zivot.

. Nedostatak prilika za socijalizaciju moze dovesti do izolacije, $to ima negativne
posljedice na mentalno zdravlje, izazivaju¢i anksioznost, depresiju i osjecaj

usamljenosti.

Vaznost drustvenih mreZza i podrske u ovom kontekstu je klju¢na, kao i razvijanje inkluzivnih

sportskih, kulturnih 1 drustvenih aktivnosti koje uklju¢uju mlade s invaliditetom.

2.2 Zaposljavanje i ekonomska neovisnost

Podaci govore o vrlo slaboj zaposljivosti osoba s invaliditetom kako na otvorenom trzistu rada
tako 1 u okviru zastitnih radionica i drugih sustava zaposljavanja uz potporu. Rehabilitacija i
zaposljavanje osoba s invaliditetom je kompleksno podrucje koje zavreduje posebnu paznju s
obzirom na c¢injenicu da rad pruza osje¢aj osobne, obiteljske 1 drustvene korisnosti i
ukljucenosti. Proces osposobljavanja za rad, kao i zapoSljavanje osoba s invaliditetom
predstavlja najbolji oblik njihove zastite. Time osoba s invaliditetom postize status aktivnog
¢lana drustva koji samostalno ostvaruje svoj druStveno ekonomski polozaj, a time i aktivno
doprinosi cjelokupnom drustvenom blagostanju. Da bi osobe s invaliditetom uspjele u toj
aktivnoj ulozi potrebne su pomoc¢i drustva koje je duzno ispuniti svoj dio obveza. To je znacajan
1 odgovoran zadatak svakog druStva, i predstavlja dio socijalne politike i opcée politike

usmjerene osobama s invaliditetom.

Osobe s invaliditetom koje su integrirane u redovne programe imaju veéu naobrazbu, lakse se
zaposljavaju 1 obrnuto: osobe s nizim obrazovanjem 1 nekonkurentnim programima
obrazovanja su nezaposlene. Ovakvi rezultati upucuju ponovo na mjere kreiranja politike
zapoSljavanja u smjeru poticanja integracije ucenika s teSkoama u redovne programe
obrazovanja te sustavno planiranog specijalnog obrazovanja s recentnim zanimanjima i

pozeljnim na trzi$tu rada.’

Pristup trziStu rada jedan je od klju¢nih koraka ka neovisnosti mladih osoba s invaliditetom, no
suoCavaju se s brojnim preprekama. Poslodavci ¢esto imaju predrasude ili su neinformirani o
prilagodbama koje bi mogli napraviti kako bi omogucili zaposljavanje osoba s invaliditetom.

Iako postoje zakonski okviri koji osiguravaju prava na rad osobama s invaliditetom (npr. kvote

3 https://hrcak.srce.hr/ojs/index.php/socijalna-ekologija/article/view/18114




za zapoSljavanje osoba s invaliditetom u javnim ustanovama ili poticaji za poslodavce), njihova

provedba nije uvijek ucinkovita.

. Prepreke zaposljavanju ukljuCuju niske razine obrazovanja zbog ranijih problema
u Skolovanju, manjak prilagodbi na radnim mjestima, kao i op¢i stav da osobe s
invaliditetom ne mogu obavljati odredene poslove.

. Socijalna iskljucenost dovodi do izolacije, smanjenog samopouzdanja i nedostatka

prilika za profesionalno usavrsavanje.

Unato¢ ovim izazovima, sve je veca svijest o vaznosti zapos$ljavanja mladih s invaliditetom, a
tehnoloski napredak omogucuje prilagodbu radnih mjesta (npr. rad od kuce, fleksibilno radno

vrijeme), §to otvara nove mogucénosti za njihovu integraciju na trzistu rada.

2.3 Zdravstvena skrb

Iako mlade osobe s invaliditetom Cesto imaju povecane potrebe za zdravstvenim uslugama,
pristup kvalitetnoj zdravstvenoj skrbi moze biti ogranien zbog razli¢itih ¢imbenika. To
ukljucuje nepristupacnost zdravstvenih ustanova, manjak specijaliziranih stru¢njaka, kao 1

financijske prepreke.

. Poteskoce u pristupu terapijama, operacijama ili medicinskoj opremi mogu
znacajno utjecati na kvalitetu zivota mladih osoba s invaliditetom.
. Nedostatak specijaliziranih medicinskih timova 1 dugotrajne liste ¢ekanja takoder

su veliki problem.

Invaliditet, bilo fizi¢ki ili mentalni, ¢esto donosi dodatne izazove vezane uz emocionalno i
psihi¢ko zdravlje. Mlade osobe s invaliditetom mogu biti podloznije anksioznosti, depresiji i
osjecaju neadekvatnosti zbog socijalne izolacije, prepreka s kojima se suocavaju u obrazovanju

ili na radnom mjestu, te percepcije drustva o njihovoj vrijednosti.

. Diskriminacija i stigmatizacija u skoli, drustvu ili na radnom mjestu mogu dodatno
pogorsati mentalno zdravlje mladih osoba s invaliditetom.
. Nedostatak specijalizirane psiholoSke podrske za mlade osobe s invaliditetom

otezava im pristup potrebnim terapijama i podrsci.

Promicanje mentalnog zdravlja i osiguravanje dostupnosti psiholoske podrske, kao i
razumijevanje specificnih potreba mladih s invaliditetom, klju¢no je za njihovu dobrobit 1

kvalitetu Zivota.



3. ZAKONSKI OKVIRI I PRAVA OSOBA S INVALIDITETOM

U mnogim drzavama, ukljucuju¢i i Hrvatsku, postoje zakoni koji Stite prava osoba s
invaliditetom, ukljucujuci pristup obrazovanju, zaposljavanju i socijalnim uslugama. Medutim,
provodenje tih zakona nije uvijek dosljedno, a mladi s invaliditetom ¢esto nisu u potpunosti

informirani o svojim pravima.

Osnazivanje mladih s invaliditetom kroz edukaciju o njihovim pravima, pristupu socijalnim

uslugama, pravnoj zastiti i poticanju samostalnosti vazno je za njihovu integraciju u drustvo.

Zakonski okvir 1 prava osoba s invaliditetom obuhvacaju niz nacionalnih i medunarodnih
zakona, uredbi i konvencija koje su uspostavljene kako bi se osigurala ravnopravnost, zastita i
prava osoba s invaliditetom u razli¢itim aspektima Zivota. U Republici Hrvatskoj, temeljni
zakonski akt koji regulira prava osoba s invaliditetom je Zakon o suzbijanju diskriminacije,
kojim se zabranjuje diskriminacija po bilo kojoj osnovi, ukljuc¢uju¢i invaliditet. Ovaj zakon
omogucuje osobama s invaliditetom jednak pristup svim druStvenim uslugama, obrazovanju,
zaposljavanju, zdravstvu i socijalnoj skrbi, te im jamci jednakopravno sudjelovanje u

druStvenom zivotu.

Jo§ jedan kljuéni dokument na nacionalnoj razini je Zakon o Hrvatskom registru osoba s
invaliditetom koji regulira nacin prikupljanja, obrade 1 zaStite podataka o osobama s
invaliditetom. Ovaj registar pomaze u planiranju i provedbi mjera koje poboljSavaju polozaj

osoba s invaliditetom te omogucuje bolje razumijevanje njihove situacije u drustvu.

U pogledu obrazovanja, Zakon o odgoju i obrazovanju u osnovnoj 1 srednjoj Skoli osigurava
pravo na inkluzivno obrazovanje za sve ucenike, ukljucujuc¢i i one s invaliditetom. Ovim
zakonom Skole su obvezne osigurati potrebnu podrsku i prilagodbu nastavnih programa kako

bi ucenici s invaliditetom mogli ravnopravno sudjelovati u obrazovnom procesu.

Na podruc¢ju zaposljavanja, Zakon o profesionalnoj rehabilitaciji 1 zaposljavanju osoba s
invaliditetom predvida niz mjera koje poslodavce poticu na zaposljavanje osoba s
invaliditetom, ukljucujuéi financijske poticaje i obvezu ispunjavanja kvote zaposljavanja.
Poslodavci su duzni osigurati odgovaraju¢e uvjete rada te prilagoditi radno mjesto kako bi

osobe s invaliditetom mogle ravnopravno sudjelovati na trziStu rada.



Prava osoba s invaliditetom takoder se Stite kroz socijalne programe, koji ukljucuju financijsku
pomoc¢ i socijalne usluge. Zakon o socijalnoj skrbi osigurava pravo na financijsku potporu,
usluge osobne asistencije, prilagodbu stambenog prostora i druge oblike podrske koji

omogucuju osobama s invaliditetom neovisnost i kvalitetu Zivota.

Zaklju¢no, zakonski okvir u Republici Hrvatskoj pruza ¢vrstu osnovu za zastitu prava osoba s
invaliditetom, no vazno je kontinuirano raditi na dosljednoj primjeni tih zakona te na
unapredenju svijesti drustva o pravima i potrebama ove skupine kako bi se osigurala njihova

potpuna integracija u drustvo.



4. TEHNOLOSKI NAPREDAK I ASISTIVNE TEHNOLOGIJE

Razvoj tehnologije donosi novu nadu za mlade s invaliditetom, osobito kroz asistivne
tehnologije koje im pomazu u svakodnevnom zivotu, obrazovanju i radu. Napredak u
racunalnoj tehnologiji, mobilnim aplikacijama, robotici i umjetnoj inteligenciji moze

omoguciti ve¢u neovisnost.

. Asistivne tehnologije poput prilagodljivih tipkovnica, softvera za pretvaranje
govora u tekst, aplikacija za osobe s poteskocama u ucenju, te uredaja za osobe s

tjelesnim invaliditetom mogu znacajno poboljsati kvalitetu zivota.

Zivot mladih osoba s invaliditetom obiljezen je brojnim izazovima, ali i potencijalnim
prilikama za rast i integraciju u drustvo. Kroz bolje razumijevanje njihovih potreba, sustavnu
podrsku, osiguravanje pristupa obrazovanju, zaposljavanju i1 zdravstvenim uslugama te
koristenje modernih tehnologija, moguce je znacajno poboljsati kvalitetu njihovog Zivota.
Kljucno je poticati drustvo da postane inkluzivnije i otvorenije prema razli¢itostima kako bi se

svima osigurale jednake moguénosti.

Problemati¢ne situacije s kojima se mladi s invaliditetom suoavaju na podruéju Sibensko-
kninske Zupanije, kao i u cijeloj Hrvatskoj, ukljucuju razne aspekte drustvenog, obrazovnog,
ekonomskog 1 zdravstvenog sustava. Mladi s invaliditetom su Cesto izlozeni diskriminaciji,
socijalnoj iskljucenosti 1 nedostatku adekvatnih prilika za osobni razvoj, a situacija se moze

dodatno pogorsati u manjim, manje razvijenim regijama poput Sibensko-kninske Zupanije.

Postoje pozitivni primjeri lokalnih inicijativa 1 udruga koje se bave poboljSanjem Zivota osoba
s invaliditetom u Sibensko-kninskoj Zupaniji, kao $to su razli¢iti rehabilitacijski programi,
radionice 1 socijalne usluge koje pruzaju podrSku mladima. No, postoji potreba za ve¢om
koordinacijom izmedu institucija, udruga i lokalne zajednice, te za povecanjem ulaganja u
inkluzivne programe, kako bi se omogucilo mladima s invaliditetom da se integriraju u drustvo

1 zive kvalitetnim Zivotom.

U konacnici, potrebna je veca javna osvijeStenost o izazovima s kojima se suoc¢avaju mladi s
invaliditetom, kako bi se smanjila stigmatizacija i povecala njihova uklju¢enost u sve aspekte

drustvenog zivota.



5. PROGRAM ERASMUS+

Erasmus+ je program Europske unije koji pruza podrSku obrazovanju, osposobljavanju,
mladima i sportu diljem Europe. Program raspolaze s proracunom od priblizno 26,2 milijarde
eura, $to je gotovo dvostruko vise u usporedbi s prethodnim razdobljem (2014. — 2020.).
Razdoblje programa 2021. — 2027. usmjereno je na poticanje socijalne ukljucenosti, zelene 1
digitalne tranzicije te na jacanje sudjelovanja mladih u demokratskom Zivotu. Erasmus+
takoder podrzava ciljeve europskog prostora obrazovanja, Akcijski plan za digitalno

obrazovanje i Program vjestina za Europu. Erasmus+ program dodatno:

. podrzava europski stup socijalnih prava,
. provodi strategiju EU-a za mlade (2019. —2027.),
. jaca europsku dimenziju sporta.

Erasmus+ pruza moguénosti za mobilnost i suradnju u:

. visokom obrazovanju,

. strukovnom obrazovanju i osposobljavanju,

. Skolskom obrazovanju (ukljucujuéi rani 1 predskolski odgoj i obrazovanje),
. obrazovanju odraslih,

. radu s mladima,

. sportu.

5.1 Ciljevi programa

Op¢i cilj programa jest podupirati cjelozivotno ucenje te obrazovni, profesionalni i osobni
razvoj pojedinaca u podruc¢jima obrazovanja, osposobljavanja, mladih i sporta, kako u Europi,
tako 1 Sire. Time se doprinosi odrzivom rastu, povecanju kvalitete zaposlenja, socijalnoj
koheziji, poticanju inovacija te jacanju europskog identiteta i aktivnog gradanstva. Erasmus+
je kljucan za izgradnju europskog obrazovnog prostora te podrzava europsku strateSku suradnju
u obrazovanju i osposobljavanju, uz istodobno unaprjedenje politike za mlade prema strategiji

EU-a za mlade (2019. — 2027.) i razvijanje europske dimenzije sporta.
Specificni ciljevi programa ukljucuju:

. promicanje mobilnosti radi ucenja za pojedince i skupine, te suradnju i inovacije u

obrazovanju i osposobljavanju,
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. poticanje mobilnosti 1 suradnje u neformalnom i informalnom ucenju te aktivnhom
sudjelovanju mladih,
. promicanje mobilnosti za sportsko osoblje, kao i suradnju i inovacije u sportskim

organizacijama.
5.2 Upravljanje programom

Program Erasmus+ vodi se pod nadleznos¢u Europske komisije, koja ima klju¢nu ulogu u
njegovom strateSkom planiranju, financiranju i opéem nadzoru. Europska komisija odgovorna
je za upravljanje proraunom programa, postavljanje ciljeva i prioriteta te za pracenje
uspjesnosti njegove provedbe. Komisija takoder vrsi evaluaciju programa kako bi osigurala
njegovu ucinkovitost i uskladenost s europskim politikama i strateSkim smjernicama.
Upravljanje operativnim dijelom programa Erasmus+ provodi se kroz nekoliko razina,
ukljucujuéi IzvrSnu agenciju za obrazovanje, audiovizualnu politiku 1 kulturu (EACEA), koja
je zaduzena za implementaciju odredenih dijelova programa. EACEA je odgovorna za
specificne projektne komponente programa koje se odnose na transnacionalne projekte,

strateska partnerstva i centralizirane aktivnosti poput ve¢ih medunarodnih inicijativa.

U drzavama ¢lanicama Europske unije, provedbu i nadzor nad ve¢inom aktivnosti Erasmus+
programa obavljaju Nacionalne agencije. Nacionalne agencije djeluju kao posrednici izmedu
Europske komisije 1 korisnika programa na lokalnoj razini. Njihova je klju¢na odgovornost
pruzanje potpore korisnicima programa, od informiranja o moguc¢nostima Erasmus+ do pomoc¢i
prilikom pripreme i podnoSenja prijava. Takoder su zaduzene za provodenje revizija i
evaluacija prijavljenih projekata, osiguravaju¢i da su svi odobreni projekti uskladeni s
ciljevima programa. Nadalje, Nacionalne agencije nadziru provedbu projekata i pruzaju
administrativnu 1 tehnicku podrsku korisnicima, ¢ime se olakSava uspjeSna realizacija
projektnih aktivnosti. Takoder promic¢u Erasmus+ na lokalnoj i nacionalnoj razini kako bi

povecale sudjelovanje i vidljivost programa.

U partnerskim zemljama izvan EU-a, gdje Erasmus+ takoder djeluje, zada¢e Nacionalnih
agencija preuzimaju nacionalni uredi za Erasmus+. Ti uredi imaju slicnu ulogu kao Nacionalne
agencije unutar EU-a, osiguravaju¢i informacije o Erasmus+ programu zainteresiranim
korisnicima, savjetuju¢i podnositelje prijava 1 prate¢i provedbu projekata. Njihova je
odgovornost osigurati da su projekti u skladu s politikama Europske unije i da doprinose
ciljevima Erasmus+ programa, posebice u pogledu mobilnosti, suradnje u obrazovanju i

osposobljavanju te promicanja socijalne inkluzije, zelenih i digitalnih ciljeva.
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Kroz ovaj decentralizirani sustav upravljanja, Erasmus+ osigurava visoku razinu suradnje
izmedu Europske unije i1 pojedinacnih drzava, omogucéujuci prilagodene pristupe potrebama
svakog nacionalnog obrazovnog sustava. Time se poti¢e raznolikost i1 inovativnost u
projektima, dok se istovremeno osigurava da svi sudionici programa, bilo unutar EU-a ili izvan
nje, imaju pristup podrsci, resursima i strucnosti potrebnoj za uspjesno sudjelovanje u

programu.
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6. NOSITELJ PROJEKTA I PARTNERI

6.1 Razvojni europski centar inicijativa

Razvojni europski centar inicijativa (RECI) je osnovan s ciljem promicanja, razvitka i
unaprjedenja vrijednosti Europske unije, podrSke mladima, drustvenog poduzetnistva,
drustveno odgovornog ponaSanja i poslovanja, razvoja civilnog drustva, razvoja suradnje
izmedu javnog, poslovnog i civilnog sektora, volonterstva, zastite prirode i okoliSa, socijalnih
usluga usmjerenih socijalno osjetljivim skupinama, te povecanje kvalitete Zivota osoba s

invaliditetom.
Vrijednosti kojima se bavi RECI:

» volonterstvo — promicanje i razvoj volonterstva, djelatnost volonterskih centara

* promicanje druStvene solidarnosti

* razvoj civilnoga drustva i lokalne zajednice

* socijalno poduzetnistvo — promicanje razvoja socijalnog poduzetnistva

* medijska kultura

+ strukovne udruge u kulturi i umjetnosti

 zaStita prava potroSaca

* njegovanje zavicajnog identiteta

* razvojna suradnja — demokratska tranzicija, infrastruktura

* medunarodna humanitarna pomo¢

* medunarodna prijateljstva

* odgojiobrazovanje —razvoj i promicanje odgoja i obrazovanja, cjelozivotno ucenje
1 obrazovanje odraslih, izvaninstitucionalni odgoj 1 obrazovanje, potpora
obrazovanju djece i mladih s posebnim potrebama, poticanje kreativnosti i
stvaralaStva u odgoju i obrazovanju, odgoj i obrazovanje za odrzivi razvoj, zdrave
nacine zivota i oCuvanje prirode

* razvoj ruralnih podrucja — edukacija za odrzivi razvoj ruralnih podrucja, planiranje
razvoja ruralnih podrucja

* odrzivi gospodarski razvoj — razvoj druStvenog kapitala, odrzivi turizam

» socijalna pomo¢ i podr§ka — pomo¢ i podrska starijim osobama, pomo¢ i podrska
osobama s invaliditetom, pomo¢ 1 podrSka osobama u riziku od siromastva i

socijalne isklju¢enosti, pomoc¢ i podrska nezaposlenima, savjetovanje i pomaganje,
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pomo¢ u kuc¢i, prevencija nasilja, prevencija ovisnosti, skrac¢eni boravak, igraonice,
radionice, klubovi, organiziranje slobodnih aktivnosti, osobna asistencija
« preventivno djelovanje, unapredenje i zastita zdravlja — prevencija zaraznih bolesti,

prevencija i zaStita mentalnog zdravlja. prevencija i suzbijanje ovisnosti.

Gospodarska djelatnost Udruge sastoji se od:

* savjetovanje u vezi s poslovanjem i1 upravljanjem,
* istraZivanje trziSta i ispitivanje javnog mijenja,
» organiziranje koncerata, seminara, priredbi, revija, izlozbi, festivala, zabavnih igara
1 sli¢no,
» izradu elaborata 1 investicijskih studija,
* izradu i pomo¢ u provedbi projekata za koriStenje sredstava programa i fondova
EU,
* socijalne usluge savjetovanja i pomaganja,
* organizaciju seminara i tecajeva,
* usluge promidzbe (reklame i propagande),
» usluge administracije i provedbe javne nabave,
* usluge tehnicke 1 administrativne podrske u provedbi projekata,
* izradu 1 pomo¢ u provedbi projekata financiranih sredstvima iz nacionalnih i
medunarodnih natjecaja,
» provedbu evaluacije projektnih prijedloga,
» web dizajn i graficki dizajn,
* izradu i odrZzavanje web stranica,
* izradu strateskih planova, planova razvoja i planova odrzivosti,
* izradu poslovnih planova i studija izvodljivosti,
* marketinske usluge,
* djelatnost javnog informiranja,
* istrazivanje i razvoj,
* iznajmljivanje opreme i ustupanje imovine u vlasniStvu organizacije.
Briga i skrb za osobe s invaliditetom integrativni je faktor u radu Centra. Ova drustvena
skupina, a posebno mladi koji imaju tjelesna/mentalna oStec¢enja, cesto nisu u fokusu javnosti,
a zahtijevaju oprezan pristup te sustavan i kontinuiran rad. Centar nastoji osnaziti ovu ranjivu

skupinu, kako bi se ih zajednici predstavilo kao produktivne i ravnopravne ¢lanove drustva.
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RECI svakodnevno Siri mrezu partnera radi bolje povezanosti i suradnje te nastavlja suradnju
s Agencijom za mobilnost i programe EU, Zavodom za javno zdravstvo Sibensko-kninske
zupanije, Centrom za socijalnu skrb, CISOK-om, Narodnom knjiznicom Knin i dr. Takoder,
nastavlja se suradnja sa udrugama poput Sveti Bartolomej, Ardura, Eko Krka, Aurora, I1zvor
ljubavi, Kamenci¢i, Scientia Populo, MOST, Liga za prevenciju ovisnosti te ostalima ¢ija se

vizija i djelatnost preklapa sa ciljevima i vizijom ove organizacije.
6.2 Sibensko — kninska Zupanija

Sibensko-kninska Zupanija, kao jedinica podruéne (regionalne) samouprave, ima ulogu u
provodenju zakona, koordinaciji razvojnih planova, te pruzanju javnih usluga na podrucju koje
pokriva. Kao i1 druge zupanije u Hrvatskoj, njena uloga i ovlasti definirane su Zakonom o
lokalnoj 1 podru¢noj (regionalnoj) samoupravi, a ona djeluje kao posrednik izmedu centralne

vlasti Republike Hrvatske 1 lokalnih op¢ina i gradova.
Funkcije 1 ovlasti zupanije:

e Regionalna politika i razvoj — Zupanija je odgovorna za izradu i provedbu strategija i
planova regionalnog razvoja. To ukljuCuje ekonomski razvoj, poticanje turizma,
poljoprivrede 1 industrije.

e Javne usluge — Organizacija javnih sluzbi poput Skolstva (osnivanje srednjih Skola),
zdravstva (osnivanje bolnica, domova zdravlja), socijalne skrbi, te briga o infrastrukturi
(zupanijske ceste, prostorno planiranje).

e Koordinacija op¢ina i gradova — Zupanija suraduje s jedinicama lokalne samouprave
(opéinama i gradovima) na podruéju Zupanije. Gradovi unutar Sibensko-kninske
zupanije 1 op¢ine, takoder imaju svoje lokalne vlasti, ali Zupanija djeluje kao krovna
institucija.

e Gospodarenje prostorom — Zupanija donosi prostorne planove i kontrolira planiranje
velikih infrastrukturnih projekata.

e Europski fondovi i medunarodna suradnja — Zupanija takoder ima ulogu u privlaenju
sredstava iz fondova Europske unije za projekte razvoja infrastrukture, poduzetniStva,

obrazovanja, kulture i drugih sektora.

Tijela Sibensko-kninske Zupanije:
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. Zupan — Glavna izvr$na funkcija Zupanije. Trenutni Zupan ima odgovornost
upravljati zupanijom, provoditi odluke Zupanijske skupStine 1 nadzirati rad
zupanijskih sluzbi.

. Zupanijska skupstina — Predstavni¢ko tijelo koje ¢ine izabrani vije¢nici, a donosi
odluke koje su kljucne za funkcioniranje i razvoj Zupanije (proracun, razvojne
strategije, planovi rada). Vije¢nici se biraju na lokalnim izborima.

. Upravni odjeli — Sastavni dio zupanijske administracije koji upravlja specificnim
resorima, poput odjela za gospodarstvo, financije, obrazovanje, prostorno
planiranje, itd.

Kljuéni izazovi:

. Demografski problemi, posebno iseljavanje mladih i smanjenje broja stanovnika.

. Potreba za daljnjim ulaganjem u infrastrukturu, pogotovo u ruralnim i otocnim
podrucjima.

. Uskladivanje gospodarskog razvoja s ocuvanjem prirodnih resursa.

Kao institucija, zupanija djeluje s ciljem postizanja uravnotezenog regionalnog razvoja, ali uz
specificne izazove vezane uz geografsku podijeljenost i razlicite potrebe gradova i ruralnih

podrucja.
6.3 Drustvo multiple skleroze Sibensko — kninske Zupanije

Drustvo multiple skleroze Sibensko — kninske Zupanije osnovano je 1999. godine kao
neprofitna udruga s ciljem unapredenja kvalitete zivota oboljelih od multiple skleroze. Svrha i
podrucje djelovanja udruge je socijalizacija i unapredenje kvalitete zivota oboljelih od multiple

skleroze kroz rad na humanitarnoj osnovi.

Multiple skleroza je kroni¢na bolest srediSnjeg ziv€anog sustava koja utjece na razne tjelesne
funkcije 1 moze znacajno smanjiti kvalitetu zivota oboljelih. DruStvo ima vaznu ulogu u
pruzanju pomo¢i i informacija oboljelima, njihovim obiteljima, te u podizanju svijesti javnosti

0 ovoj bolesti.
Aktivnosti Drustva multiple skleroze Sibensko-kninske Zupanije:

* Psihosocijalna podrska — DruStvo nudi razliCite oblike psihosocijalne pomoci
oboljelima, ukljucujuci savjetovanje, grupnu terapiju i radionice. Ova podrska pomaze
oboljelima da se nose s emocionalnim i psiholoskim izazovima koje bolest donosi.

* Rehabilitacija i fizikalna terapija — MS moze utjecati na motoricke sposobnosti, a

rehabilitacijske usluge, ukljucujuéi fizikalnu terapiju, mogu znacajno poboljsati
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kvalitetu zivota oboljelih. Drustvo Cesto organizira i potice na koriStenje ovakvih
usluga.

* Informiranje i edukacija — Edukacija oboljelih, njihovih obitelji, ali i Sire javnosti o MS-
u je jedna od kljuénih funkcija Drustva. Organiziraju se predavanja, seminari i
edukativne radionice kako bi se promoviralo bolje razumijevanje bolesti 1 njenih
simptoma, kao i novih metoda lijecenja.

* Prava oboljelih — Drustvo takoder informira oboljele o njihovim pravima vezanim uz
zdravstvenu skrb, socijalne usluge i druge oblike potpore. PomaZze u ostvarivanju prava
na invalidninu, ortopedska pomagala, medicinsku skrb i druge beneficije koje
olaksavaju zivot osobama s MS-om.

* Zagovaranje i senzibilizacija javnosti — Udruga radi na podizanju svijesti javnosti o
potrebama i problemima oboljelih od multiple skleroze. Senzibilizacija drustva pomaze
smanjenju stigmatizacije i omogucava bolje razumijevanje s ¢ime se suocavaju osobe
s MS-om.

* Suradnja s drugim organizacijama i institucijama — DruStvo suraduje s lokalnim i
nacionalnim institucijama, zdravstvenim ustanovama, ali i slicnim udrugama, kako bi
se oboljelima osigurali bolji uvjeti 1 pristup potrebnim uslugama. Drustvo takoder
sudjeluje u zajednickim projektima i inicijativama koje poboljSavaju kvalitetu zivota
oboljelih.

* Sportske i rekreativne aktivnosti — DruStvo Cesto organizira rekreativne aktivnosti
prilagodene osobama s invaliditetom. Ove aktivnosti pomazu u odrzavanju fizicke
kondicije, ali 1 jaCaju osjecaj zajedniStva medu clanovima Drustva.

* Podrska ¢lanovima obitelji — Osim oboljelih, Drustvo nudi podrSku i ¢lanovima obitelji

kako bi im pomoglo da se bolje nose s izazovima koje donosi briga o osobi s MS-om.

Drustvo multiple skleroze Sibensko-kninske Zupanije ima vaznu ulogu u Zivotima oboljelih jer
pruza ne samo materijalnu, ve¢ i moralnu podrsku. Aktivnosti udruge omogucavaju osobama s
MS-om da se lakSe nose s izazovima bolesti i da ostanu ukljuceni u drustvene aktivnosti, ¢ime
se poboljsava njihova kvaliteta zivota. Pomocu razli¢itih oblika pomoc¢i 1 podrske, Drustvo
djeluje kao vazan oslonac za oboljele, pomazuc¢i im da zadrze dostojanstvo i1 kvalitetu zivota

unatoc¢ teSkim okolnostima koje donosi bolest.
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7. STRATEGIJA SIBENSKO - KNINSKE ZUPANIJE ZA MLADE

OSOBE S INVALIDITETOM

7.1 Svrha i koriStena metodologija

Strategija za mlade osobe s invaliditetom koje Zive na podruéju Sibensko — kninske Zupanije
je sveobuhvatni stratesko-planski dokument pripremljen u cilju regulacije politike prema
mladim osobama s invaliditetom. DonoSenje Strategije za mlade OSI predstavlja nastojanje
Sibensko — kninske Zupanije da kroz aktivnu politiku afirmacije ove skupine, stvori preduvijete
za njihovo aktivno ukljudivanje u ekonomski, socijalni i drustveni ambijent Sibensko — kninske
zupanije te da osigura neophodne uvjete za njihovo aktivno sudjelovanje u drustvenoj
zajednici. Ciljna skupina su mlade osobe s invaliditetom, 13 — 30 godina starosti, a obuhvacene

su sve vrste 1 stupnjevi invaliditeta.
Strategija za mlade osobe s invaliditetom SKZ ima za cilj:

» opisati status, prava i odgovornost i ulogu koju mlade osobe s invaliditetom trebaju
imati u lokalnoj zajednici,

* pokrenuti inicijative i ideje o kreiranju drzavne politike za mlade OSI, koja bi krenula
sa lokalne razine,

» nedvosmisleno pokazati da su mlade osobe s invaliditetom vazan segment u svojoj
lokalnoj zajednici,

 biti okvir rada za politicku aktivnost mladih osoba s invaliditetom koje zive na podrucju

* potaknuti mlade OSI na drustveni angazman u lokalnoj zajednici.

U svrhu dobivanja relevantnih rezultata, odrzane su aktivnosti mapiranja potreba mladih osoba
s invaliditetom, javnih tribina te okruglih stolova.
Ove aktivnosti odrzane su u:

« gradu Sibeniku,

» gradu Kninu,

+ gradu Drnisu,

» op¢ini Bratiskovci (aktivnosti u ovoj op¢ini nisu bile prvotno planirane, ali su odradene

kao kompenzacija nedovoljnog broja mladih osoba s invaliditetom na podrucju grada

Drnisa).
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Na aktivnostima mapiranja potreba dobivena su relevantna misljenja mladih osoba kojima su
bili postavljeni setovi pitanja o:

* kvaliteti Zivota,

* obrazovanju i zaposljavanju,

* socijalnoj zastiti i ukljucivanju,

» zdravstvu i zdravstvenoj zastiti,

+ aktivnhom sudjelovanju mladih.
Mapiranje potreba mladih osoba s invaliditetom je proces koji ima za cilj identifikaciju
specificnih izazova i1 prepreka s kojima se suoCavaju mladi s invaliditetom, kao i njihovih
potreba za podrSkom. Ovaj postupak pomaze u kreiranju strategija i programa koji promicu
njihovu inkluziju u drustvo, osnazuju¢i ih da postanu aktivni i samostalni ¢lanovi zajednice.
Javne tribine su dogadaji koji sluze kao platforma za raspravu o vaznim temama unutar
zajednice. One omogucuju otvoreni dijalog izmedu gradana, stru¢njaka, predstavnika vlasti i
drugih relevantnih dionika, a cilj im je pruziti prostor za razmjenu informacija, izrazavanje
misljenja i traZenje rjeSenja za razli¢ite druStvene, politicke, ekonomske ili kulturne izazove.
Javne tribine Cesto se koriste u kontekstu demokratskog procesa, kada je potrebno ukljuciti Siru
javnost u donosenje odluka.
Okrugli stol je aktivnost koja okuplja stru¢njake, dionike i predstavnike razli¢itih interesa kako
bi raspravljali o odredenoj temi ili problemu. Za razliku od tradicionalnih panel diskusija ili
tribina, okrugli stol naglaSava ravnopravnost sudionika u raspravi, gdje svi imaju jednaku
priliku za izrazavanje svojih misljenja i doprinosa. Cilj okruglog stola nije samo dijeljenje
informacija, ve¢ pronalazenje zajednickih rjeSenja i bolje razumijevanje problema kroz dijalog.
Takoder, mlade osobe s invaliditetom su ispunjavale on-line anketu putem koje su dobivena
njihova misljenja, Zelje i potrebe koje je bilo potrebno detektirati kako bi bolje i lakse
participirali u drustvenom zivotu u svojoj lokalnoj zajednici te u potpunosti ostvarili svoje

potencijale.

7.2 Projektna ideja i oCekivani rezultati

Projektna ideja proizasla je iz kontinuirane suradnje udruge RECI s osobama u nepovoljnom
poloZaju na podruéju Sibensko-kninske Zupanije. Tijekom direktnih kontakata, zainteresirane
osobe izrazile su kako bi izrada politicCkog dokumenta na Zupanijskoj razini predstavljala dobar
pocetni korak za rjeSavanje njihovih problema. No, razgovori s mladima s invaliditetom (OSI)

takoder su ukazali na to da nisu dovoljno upoznati s relevantnim dionicima koji im mogu
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pomoci u postizanju njihovih ciljeva, kao ni s na¢inima kako se ukljuciti 1 djelovati u lokalnoj

zajednici.

Proces izrade Strategije donijet ¢e mnoge koristi, kako za korisnike tako i za lokalnu zajednicu
u cjelini. Uklju¢ivanjem mladih OSI u ovaj proces, kroz neformalne aktivnosti, razvijat ¢e se
njihove kompetencije, a time i njihova uloga aktivnih gradana. Kroz online komunikaciju i
aktivnosti u ruralnim podrugjima, mlade OSI iz Sibensko-kninske Zupanije bit ée upoznate s
europskim pitanjima i utjecajem europskih politika na Zivote gradana, kao i s pravima osoba s

razli¢itim oblicima 1 stupnjevima invaliditeta.

Izradom Strategije za mlade Sibensko-kninske Zupanije stvorit ¢e se preduvjeti za poticajno
okruzenje za mlade OSI u cijeloj zupaniji. Cilj je takoder uskladiti rad s mladima iz centralnih
dijelova Zupanije (grad Sibenik) s onim u manjim gradovima i opéinama. Posebno u
unutras$njim dijelovima Zupanije, ovakav ¢e dokument po prvi put omogudéiti definiranje

smjernica za zadovoljavanje potreba mladih OSI.

Ovaj dokument ¢e olakSati prilagodbu lokalnih politika za mlade OSI, uzimajuéi u obzir
specificnosti pojedinih podruc¢ja. Osim toga, korisnici ¢e postati svjesniji pozitivne uloge
Europske unije u svakodnevnom Zivotu te ¢e biti potaknuti da koriste EU programe kako bi
unaprijedili Zivotne uvjete u svojim zajednicama. Na taj nacin, bit ¢e osnazeni da postanu

aktivniji sudionici u lokalnim zajednicama.

7.3 Rezultati online ankete

U provedenoj online anketi sudjelovale su mlade osobe s invaliditetom s podrucja cjelokupne
Sibensko — kninske Zupanije. Te osobe su izrazile svoje misljenje o uvjetima u kojima Zive te

polozaju mladih osoba s invaliditetom u lokalnoj zajednici.
Anketu je ispunilo 195 mladih osoba s invaliditetom s podruéja Sibensko — kninske Zupanije.

Obrada ankete ukazuje na Cinjenicu da je ve¢ina mladih OSI neutralnog stava kada je u pitanju
zadovoljstvo njihovim Zivotom u cjelini (njih 47% nije niti zadovoljno niti nezadovoljno, a
gotovo 30% je pretezito ili u potpunosti nezadovoljno). Ovakav stav ne ¢udi budu¢i da veéina
ovih mladih osoba zivi u prili¢no teSkim Zivotnim uvjetima a sam invaliditet i te kako pojacava

neugodnu percepciju zivotnih prilika.
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1. Koliko ste zadovoljni svojim Zivotom u cjelini?

6%
24% |y,
@ Vrlo nezadovoljan/na 12
23%
@® Nezadovoljan/na e
@ Ni zadovoljan/na ni nezadovoljan/na 91
@ Zadovoljan/na 46
@ Vrlo zadovoljan/na 2

Slika 1 Rezultati prvog anketnog pitanja

Sto se ti¢e podrike obitelji i prijatelja, situacija je poprili¢no povoljna. Veéina mladih OSI
osjeca podrsku (67% njih ima dobar ili odlican odnos sa svojim najblizima, dok njih 24%

djelomi¢no osjeca njihovu podrsku.

2. Osjecate li podrsku svoje obitelji i prijatelja?

22% .‘é
@® Uopce ne 6
@ Slabo 13 24%
@® Djelomi¢no 47
@® Dobro 87
@® Odli¢no 42

45%

Slika 2 Rezultati drugog anketnog pitanja

44% anketiranih ima osjec¢aj da drustvo tj. zajednica u kojoj Zive djelomi¢no razumije njihove
potrebe, dok njih 40% ima nepovoljan stav o tome, odnosno smatra da se mozZe uliniti

kudikamo vise za prosperitet mladih osoba s invaliditetom.

3. Imate li osjecaj da zajednica razumije potrebe osoba s invaliditetom?

15% iy
@® Uopce ne 19 ’ '~
@ Slabo 59
@ Djelomiéno 85 30%
@ Dobro 29
@ Odli¢no 3
44%

Slika 3 Rezultati tre¢eg anketnog pitanja
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Dostupnost prilagodenih prostora (npr. javni prijevoz, zgrade) zadovoljavaju¢im smatra 27%
ispitanih, dok je njih 43% neutralnog stava (nisu ni zadovoljni ni nezadovoljni ovom vrstom

usluge).

4. Koliko ste zadovoljni dostupnoscu prilagodenih prostora (npr. javni prijevoz, zgrade)?

6%

1y,
@ Vrlo nezadovoljan/na 1 25%
24%
@ Nezadovoljan/na 47
@ Nizadovoljan/na ni nezadovoljan/na 84
@ Zadovoljan/na 49
@ Vrlo zadovoljan/na 4
43%

Slika 4 Rezultati Cetvrtog anketnog pitanja

Sto se ti¢e dostupne podrike u obrazovanju ili zaposlenju, njome je zadovoljno (kazu da je
uglavnom ili u potpunosti dostupna) 33% anketiranih, njih 28% je negativnog stava (kazu da
je slabo dostupna ili uopée nije dostupna), dok 39% mladih OSI smatra da je ova podrska

djelomi¢no dostupna.

5. Koliko vam je dostupna podrska u obrazovanju ili zaposlenju?

5% 5%
@ Uopce nije dostupna 10 -. 23%
@ Slabo dostupna 45 28%
@ Djelomi¢no dostupna 75
@ Uglavnom dostupna 55
@® Potpuno dostupna 10

38%

Slika 5 Rezultati petog anketnog pitanja

Uslugom zdravstvene zastite mladih OSI na podruéju SKZ zadovoljno/vrlo zadovoljno je 46%,
njih 19% je nezadovoljno/vrlo nezadovoljno, dok je neutralnih (nisu niti zadovoljni niti

nezadovoljni ovom vrstom usluge) 35%.
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6. Koliko ste zadovoljni uslugama zdravstvene zastite u vasem podrudju?

@ Vrlo nezadovoljan/na

@® Nezadovoljan/na

@ Ni zadovoljan/na ni nezadovoljan/na

@ Zadovoljan/na

@ Vrlo zadovoljan/na

30
69
69
21

Slika 6 Rezultati Sestog anketnog pitanja

1%

\IS%
35%
35%

Udruge koje se skrbe za mlade osobe s invaliditetom u lokalnoj zajednici, imaju prilicno

pozitivnu percepciju. Njihovu podrsku (uglavnom ili u potpunosti) osje¢a 67% anketiranih,

dok njih 23% osjec¢a djelomi¢nu podrsku ovih organizacija.

7. Osjecate li podrsku lokalnih udruga za osobe s invaliditetom?

@® Uopce ne
@® Slabo

@® Djelomicno
@® Uglavnom da

@ Potpuno

83
47

Slika 7 Rezultati sedmog anketnog pitanja

24% .~

43%

Ukljucivanje mladih OSI u drusStvene aktivnosti (sport, kultura, druZenja) individualiziran je te

ovisi o vrsti 1 stupnju njihovog invaliditeta. Stoga je ohrabruju¢i podatak da se 34% mladih

OSI lako/vrlo lako ukljucuje u ovu vrstu aktivnosti, dok njih 41% to ¢ini ponekad.

8. Koliko se lako ukljucujete u drustvene aktivnosti (sport, kultura, druZenja)?

@ Vrlo tesko
@® Tesko
@ Ponekad
@® Lako

@® Vrlo lako

1

80
47

19

Slika 8 Rezultati osmog anketnog pitanja

10% 6%
‘ 19%

24%

41%
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Pravima 1 mogu¢nostima koje im pruza drustvo nezadovoljno/vrlo nezadovoljno je 29%
ispitanih, njih 48% nije niti zadovoljno niti nezadovoljno, dok je zadovoljno/vrlo zadovoljno

23% ispitanih.

9. Jeste li zadovoljni pravima i moguénostima koje vam drustvo pruza?

4% 5%

@ Vrl dovoljan/! 9 19% i/
rlo nezadovoljan/na 24%
@ Nezadovoljan/na 47
@ Ni zadovoljan/na ni nezadovoljan/na 94
@ Zadovoljan/na 38
@ Vrlo zadovoljan/na 7
48%

Slika 9 Rezultati devetog anketnog pitanja

Kada je rije¢ o percepciji zastupljenosti mladih osoba s invaliditetom u lokalnoj zajednici,
najvedi broj anketiranih (njih 42%) smatra da su iste djelomi¢no zastupljene, dok njih 43% ima
misljenje da mlade OSI nisu uopce ili su slabo zastupljene.

10. Smatrate li da su mladi s invaliditetom u vasoj zajednici dovoljno zastupljeni i vidljivi?

14% 13%

1
Uopce ne 25

Slabo 59
Djelomicno 81
30%
Uglavnom da 27
Potpuno 3 42%

Slika 10 Rezultati desetog anketnog pitanja

Na pitanje otvorenog tipa ponudeni su razni odgovori a naj¢e$¢i se odnose na nedostatak
infrastrukture te problem velike nezaposlenosti koje mlade osobe s invaliditetom s podrucja
SKZ vide kao najveéu prepreku ka jednakopravnom polozaju s ostalim dionicima u drustvenoj

zajednici.

Napominjemo da su rezultati ankete dobiveni zbirnim zbrojem svih anketiranih te postoje
razlike u percepciji polozaja mladih osoba s invaliditetom u razli¢itim dijelovima Sibensko-

kninske Zupanije.

24



8. STRATESKI SMJEROVI RAZVOJA I DJELOVANJA I

PREDLOZENE MJERE

8.1 Uloga obitelji i Zivot u zajednici

Obitelj 1 zivot u zajednici mladih osoba s invaliditetom uvelike utjecu na njihovu socijalnu
integraciju, osobni razvoj i kvalitetu zivota. Obitelj Cesto igra ulogu primarne podrske u
svakodnevnom Zivotu, dok sudjelovanje u Sirem druStvenom okruZenju omogucuje mladima s

invaliditetom da razviju samostalnost i aktivno sudjeluju u drustvenim procesima.
Uloga obitelji kao podrske:

* Emocionalna podrska: Obitelji Cesto pruzaju emocionalnu stabilnost i sigurnost mladim
osobama s invaliditetom. Ova podrSka ukljucuje prihvacanje, ohrabrenje i pomo¢ u
suocavanju s izazovima koje invaliditet moze donijeti.

* Prakti¢na podrSka: Obitelji pomazu u obavljanju svakodnevnih aktivnosti, posebno
kada su mladi s invaliditetom suoceni s fizickim ili intelektualnim preprekama. To
ukljucuje pomoc¢ u kretanju, osobnoj njezi, ku¢anskim poslovima i organizaciji Skolskih
ili radnih obaveza.

* Financijska podrSka: Obitelji cesto snose troSkove specijalizirane opreme,
rehabilitacije, prilagodenog prijevoza i drugih usluga koje mlade osobe s invaliditetom

mogu trebati.
Osnazivanje i autonomija unutar obitelji:

* Samostalno donosenje odluka: Mladi s invaliditetom trebaju biti ukljuceni u donosenje
odluka koje se ti¢u njihovih zivota. To ukljucuje izbor obrazovanja, zaposljavanja,
drustvenih aktivnosti i osobnih odnosa. Obitelj bi trebala podupirati razvoj njihove
autonomije.

* Priprema za neovisnost: Obitelji igraju kljucnu ulogu u pripremi mladih s invaliditetom
zivljenje, kao §to su kuhanje, financijsko upravljanje ili organizacija dnevnih obaveza.

* Podrska u prijelaznim razdobljima: Kada mlade osobe s invaliditetom prelaze iz
adolescencije u odraslu dob, vazna je podrska obitelji u prilagodbi na nove uloge, poput

zaposlenja, studija ili samostalnog Zivota.
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Izazovi s kojima se suocavaju obitelji:

Fizicki 1 emocionalni stres: Skrb za mladu osobu s invaliditetom moze biti zahtjevna i
izazovna, osobito ako Clanovi obitelji nemaju pristup odgovaraju¢im resursima. To
moze dovesti do emocionalnog i fizickog stresa za roditelje ili skrbnike.

Financijski pritisci: TroSkovi povezani s invaliditetom, poput medicinske skrbi,
asistivnih tehnologija 1 rehabilitacije, mogu opteretiti obiteljske financije.

Drustvena izolacija: Obitelji koje skrbe za mlade s invaliditetom mogu se osjecati
izolirano zbog nedostatka drustvene podrske ili razumijevanja od strane zajednice.
Sudjelovanje u zivotu zajednice

Pristup javnim uslugama i programima: Zivot u zajednici za mlade osobe s
invaliditetom podrazumijeva pristup obrazovanju, zaposljavanju, kulturnim i sportskim
aktivnostima. Zajednica treba osigurati pristupacne prostore i programe prilagodene
osobama s invaliditetom.

Socijalna inkluzija: Klju¢no je da mladi s invaliditetom budu ukljuceni u drustveni Zivot
1 zajedniCke aktivnosti sa svojim vr$njacima. To smanjuje rizik od socijalne izolacije i
potiCe razvoj prijateljstava i socijalnih vjestina.

Podrska u zajednici: Organizacije civilnog drustva, centri za socijalnu skrb i volonteri
mogu pruziti vazne usluge 1 resurse mladima s invaliditetom, kao i njithovim obiteljima.
Te usluge ukljucuju savjetovanje, socijalnu pomo¢, edukacijske programe i aktivnosti

za razvoj vjestina.

Neovisni zZivot i podrzani oblici stanovanja:

Neovisno zivljenje: Mlade osobe s invaliditetom, uz odgovaraju¢u podrsku, ¢esto zele
Zivjeti neovisno, izvan okvira roditeljskog doma. Ovo ukljucuje stanovanje u vlastitom
stanu, uz podrsku osobnih asistenata ili specijaliziranih usluga koje im pomazu u
svakodnevnim aktivnostima.

Podrzano stanovanje: Za osobe koje nisu u moguénosti potpuno samostalno Zivjeti,
postoje razli¢iti modeli podrZzanog stanovanja. Ovi modeli omogucuju neovisnost uz
prisustvo stru¢nog osoblja koje im pomaze u odredenim aspektima Zivota.

Kolektivno stanovanje: U nekim zajednicama postoje oblici kolektivnog stanovanja,
poput zajednickih kuca ili stambenih zajednica, koje pruzaju zajedniCke resurse i

podrsku osobama s invaliditetom.
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Pristup drustvenim pravima i zakonodavstvu:

» Zakonska zastita: Mladi s invaliditetom imaju pravo na jednaku zastitu pred zakonom.
Ovo ukljucuje zastitu od diskriminacije, pravo na obrazovanje, rad i pristup javnim
uslugama. U mnogim zemljama postoje specificni zakoni koji osiguravaju ta prava.

* Podrska kroz socijalne programe: U mnogim drzavama postoje socijalni programi i
zakoni koji osiguravaju financijsku pomo¢, socijalne usluge i druge oblike podrske za
osobe s invaliditetom i njihove obitelji. To mozZe ukljucivati invalidske mirovine,

naknade za njegu, subvencionirane zdravstvene usluge i druge pogodnosti.
Uloga zajednice u osnazivanju:

* Obrazovanje 1 svijest: Zajednica treba biti educirana o potrebama i pravima osoba s
invaliditetom kako bi se smanjila stigmatizacija i diskriminacija. Edukacija javnosti
pomaze u stvaranju inkluzivnijeg drustva koje prihvaca raznolikost.

* Volontiranje 1 drustvena podrska: Volonterski programi i lokalne organizacije Cesto
pruzaju vitalnu pomo¢ mladima s invaliditetom, omogucujuéi im sudjelovanje u raznim

aktivnostima i pruzajuci dodatnu podrsku obiteljima.

Obitelj 1 zajednica igraju klju¢nu ulogu u osiguravanju kvalitetnog zivota mladih osoba s
invaliditetom. Obitelj pruza osnovnu podrsku u svakodnevnom Zzivotu, dok zajednica nudi
prilike za socijalnu ukljucenost, neovisnost i osobni razvoj. Stvaranje inkluzivnih drustvenih
struktura 1 osiguranje potrebnih resursa klju¢ni su za omoguc¢avanje mladima s invaliditetom

da vode ispunjen i samostalan zivot.
PREDLOZENE MJERE:

1. MJERA: Edukacije, stru¢ni skupovi, predavanja, komunikacijski treninzi i

radionice za obitelj i stru¢njake

Ovo su kljucni alati u promicanju obiteljskih vrijednosti te uspostavljanju psihosocijalne
stabilnosti unutar obitelji mladih osoba s invaliditetom. Ovi programi pruzaju ¢lanovima
obitelji potrebne informacije, vjestine i emocionalnu podrsku za suo€avanje s izazovima koje
invaliditet moze donijeti. Takoder, osnazuju strucnjake kako bi mogli pruziti bolju podrsku

obiteljima kroz individualizirane pristupe. Kroz ovakve inicijative jacaju se odnosi unutar
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obitelji, povecava razumijevanje, a smanjuju se stres i emocionalna opterec¢enja, Sto dovodi do

stabilnijeg 1 podrzavajuceg okruzenja za mlade osobe s invaliditetom.

« Nositelji: OCD-i koji se bave mladim osobama s invaliditetom, HZSR Sibenik, HZSR
Knin, HZSR Drni$
« Sunositelj: Sibensko-kninska Zupanija
» Aktivnosti:
- Prigodno obiljeZavanje vaznih datuma i obljetnica
- Organizacija radionica, stru¢nih skupova, predavanja i treninga
* Planirani period provedbe: Kontinuirano
* Indikatori:
- Prigodno obiljeZeni vazni datumi i obljetnice
- OdrZzane radionice, strucni skupovi, predavanja i treninzi
« Financijska sredstva: EU fondovi, prora¢un Sibensko-kninske Zupanije

2. MJERA: Osnazivanje mladih osoba s invaliditetom

Usmjereno je na njihovo preuzimanje odgovornosti i poticanje na neovisno planiranje vlastitog
zivota. Kroz razne programe i aktivnosti, mladi s invaliditetom stjeCu potrebne vjestine,
samopouzdanje 1 znanja koja im omogucuju donoSenje informiranih odluka o vlastitoj
buduénosti, ukljuujuéi obrazovanje, karijeru, stanovanje i osobne odnose. Cilj je omoguciti
im vecu autonomiju, pruziti podrSku u razvijanju samostalnosti te osigurati da imaju

ravnopravne prilike za osobni rast i integraciju u drustvo.

» Nositelji: OCD-i koji se bave mladim osobama s invaliditetom, Obiteljski centar —
Podru¢na sluzba Sibensko-kninska, HZSR Sibenik, HZSR Knin, HZSR Drni§

« Sunositelji: Sibensko-kninska Zupanija

» Aktivnosti:

- Organizirati edukacije za mlade osobe s invaliditetom, putem kojih ¢e steci
znanja 1 vjeStine potrebne za preuzimanje odgovornosti i planiranje
neovisnog zivota

- Organizirati interne edukacije unutar OCD-a putem kojih ¢e svojim
¢lanovima pruzati potporu

* Planirani period provedbe: Kontinuirano

* Indikatori:
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- Odrzane edukacije za mlade osobe s invaliditetom, putem kojih ¢e steci
znanja 1 vjeStine potrebne za preuzimanje odgovornosti i planiranje
neovisnog zivota

- OdrZzane interne edukacije unutar OCD-a putem kojih su svojim ¢lanovima
pruzali potporu

« Financijska sredstva: EU fondovi, resorno Ministarstvo, proratun Sibensko-kninske
Zupanije

3. MJERA: Omogucavanje planiranja obitelji mladim osobama s invaliditetom

Ova mjera znaci pruzanje podrSke i informacija kako bi mogli donositi samostalne i
informirane odluke o osnivanju obitelji. To ukljucuje pristup edukaciji o reproduktivnom
zdravlju, savjetovanju o roditeljstvu te dostupnost zdravstvenih i socijalnih usluga koje im
olaksavaju planiranje i vodenje obiteljskog Zivota. Cilj je osigurati mladima s invaliditetom
ravnopravne mogucénosti u donosenju odluka o obitelji, uz adekvatnu podrsku koja omogucuje

sigurno i odgovorno roditeljstvo.

* Nositelj: OCD-i koji se bave mladim osobama s invaliditetom

« Sunositelji: Sibensko-kninska zupanija, ZZJZ SKZ, Obiteljski centar — Podruéna sluzba
Sibensko-kninska

» Aktivnosti: organizirati on-line radionice koje ¢e biti prilagodene mladim osobama s
invaliditetom

* Planirani period provedbe: kontinuirano

+ Indikatori: odrzane on-line radionice prilagodene mladim osobama s invaliditetom

« Financijska sredstva: EU fondovi, resorno Ministarstvo, proratun Sibensko-kninske
Zupanije

4. MJERA: Provodenje edukacija, predavanja i radionica u djecjim vrti¢ima za

roditelje, skrbnike, udomitelje i odgajatelje

Usmjerena je na osposobljavanje za rad s djecom s teSko¢ama u razvoju. Ovi programi pruzaju
praktina znanja i vjeStine potrebne za podrsku djece u svakodnevnim situacijama, poti¢u
razumijevanje njihovih specifiénih potreba te olakSavaju integraciju u vrticko okruzenje. Cilj
je stvoriti inkluzivno i podrzavaju¢e okruzenje u kojem ¢e se djeca s teSkocama u razvoju
osjecati prihvadeno, uz razvijanje sposobnosti i resursa roditelja 1 stru¢njaka za pruzanje

kvalitetne brige i obrazovanja.

« Nositelj: Gradski vrti¢i u Sibensko-kninskoj Zupaniji
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S.

Sunositelji: OCD-i koji se bave osobama s invaliditetom, Sibensko-kninska Zupanija
Aktivnosti:
- Organizirati edukaciju odgojitelja o pristupu i nac¢inu ophodenja prema djeci
koja imaju odredeni stupanj invaliditeta
- Ukljucivanje pomoc¢nika za djecu u dje¢jim vrti¢ima po uzoru na pomocnike
u nastavi
Planirani period provedbe: Kontinuirano
Indikatori:
- Odrzane edukacije za odgojitelje o pristupu i nacinu ophodenja prema djeci
koja imaju odredeni stupanj invaliditeta
- Ukljuceni pomo¢nici za djecu u djecjim vrti¢ima po uzoru na pomocnike u
nastavi
Financijska sredstva: EU fondovi, resorno Ministarstvo, proradun Sibensko-kninske
Zupanije

MJERA: Edukacija djelatnika javnih sluzbi

Ova mjera je usmjerena na lakSe ukljucivanje djece s teSko¢ama u razvoju i1 osoba s

invaliditetom u Zivot zajednice, pruzajuci im potrebna znanja i vjestine za pruzanje bolje

podrske. Takoder, edukacija zdravstvenih djelatnika o vjeStinama komunikacije i

odgovaraju¢em pristupu prema osobama s invaliditetom klju¢na je za osiguranje

kvalitetnije 1 pristupacnije zdravstvene skrbi. Ovi programi pomazu u razvoju

profesionalnih kompetencija, povecavaju osjetljivost prema specifi¢nim potrebama mladih

osoba s invaliditetom i doprinose stvaranju inkluzivnijeg i podrzavajuceg druStvenog

okruzenja.

Nositelji: OCD-1 koji se bave mladim osobama s invaliditetom
Sunositelj: Sibensko-kninska Zupanija
Aktivnosti:
- Osigurati edukaciju za djelatnike javnih sluzbi te zdravstvene djelatnike koji
odgovaraju na potrebe mladih osoba s invaliditetom
Planirani period provedbe: Kontinuirano
Indikatori:
- Odrzana edukacija za djelatnike javnih sluzbi te zdravstvene djelatnike koji
odgovaraju na potrebe mladih osoba s invaliditetom

Financijska sredstva: EU fondovi, prora¢un Sibensko-kninske Zupanije
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8.2 Odgoj i obrazovanje

Problemati¢nost odgoja i obrazovanja mladih osoba s invaliditetom ukljucuje niz slozenih
izazova koji se odnose na osiguranje jednakog pristupa obrazovnim i odgojnim resursima,
prilagodavanje nastavnih metoda, te integraciju i inkluziju u Sire drustvo. Ovi izazovi Cesto
proizlaze iz fizickih, socijalnih 1 institucionalnih prepreka koje mogu sprijeciti osobe s
invaliditetom da ostvare puni potencijal. U nastavku su navedeni klju¢ni aspekti ove

problematike, te razradeni.
Pristupacnost obrazovnih ustanova:

* Fizicka pristupacnost: Jedan od osnovnih problema je neadekvatna fizicka
pristupacnost obrazovnih ustanova. To ukljucuje nedostatak rampi, prilagodenih
toaleta, dizala i drugih arhitektonskih prilagodbi koje omogucuju slobodno kretanje
ucenicima s tjelesnim invaliditetom. Mnoge Skole, osobito u ruralnim podrucjima, nisu
opremljene za prihvat u¢enika s motori¢kim poteSkocama.

* Pristupacni obrazovni materijali: Mnoge mlade osobe s invaliditetom suocCavaju se s
nedostatkom prilagodenih udzbenika i1 nastavnih materijala, poput udzbenika na
Brailleovom pismu za osobe s oStecenjem vida, audio materijala ili digitalnih resursa

prilagodenih razli¢itim vrstama invaliditeta.
Inkluzivno obrazovanje:

* Inkluzija u redovnim Skolama: lako je cilj inkluzivnog obrazovanja da djeca s
invaliditetom pohadaju redovne Skole zajedno sa svojim vrSnjacima, implementacija
ovog modela Cesto nije uc¢inkovita. Nastavnici 1 osoblje mogu biti nedovoljno educirani
o specificnim potrebama ucenika s invaliditetom, $to otezava njihovu punu integraciju.

* Diskriminacija 1 stigmatizacija: Djeca s invaliditetom cCesto se suocavaju s
diskriminacijom, kako od strane svojih vrSnjaka, tako 1 od strane Skolskog osoblja. Ova
stigmatizacija moze rezultirati socijalnom izolacijom i nizim samopouzdanjem kod
mladih osoba s invaliditetom, §to negativno utjece na njihovo ucenje i razvoj.

«  Prilagodba nastavnog programa: Cesto postoji nedostatak prilagodbe nastavnih planova
1 programa za ucenike s razli¢itim vrstama invaliditeta. To ukljucuje prilagodbu
sadrZaja, nacina predavanja i ocjenjivanja, $to je neophodno kako bi mlade osobe s

invaliditetom mogle ravnopravno sudjelovati u obrazovnom procesu.
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Nedostatak strucnog kadra:

* Strucni timovi i podrSka: U mnogim obrazovnim institucijama nedostaje stru¢ni kadar
koji moze adekvatno raditi s djecom s invaliditetom, poput defektologa, logopeda,
rehabilitatora 1 psihologa. Ovi stru¢njaci su klju¢ni za pruzanje personalizirane podrske
koja je prilagodena individualnim potrebama ucenika.

» Edukacija nastavnika: Mnogi nastavnici nisu adekvatno obuceni za rad s uc¢enicima s
invaliditetom, $to moze rezultirati neadekvatnim pristupom obrazovanju. Potrebni su
kontinuirani programi edukacije 1 obuke za nastavnike kako bi mogli razviti vjestine
koje ¢e im omoguciti bolje razumijevanje i podrsku u€enicima s razli¢itim vrstama

invaliditeta.
Tehnoloska podrska:

* Asistivna tehnologija: Razvoj tehnologije donio je brojne moguénosti za prilagodbu
obrazovnog procesa osobama s invaliditetom. To ukljucuje razne oblike asistivne
tehnologije, poput uredaja za prevodenje govora u tekst za gluhe osobe, racunala s
prilagodenim softverima za djecu s potesko¢ama u ucenju ili komunikacijske uredaje
za osobe s govornim poremecajima. Medutim, ove tehnologije nisu uvijek dostupne ili
su previse skupe.

* Digitalno obrazovanje: Digitalna transformacija obrazovanja, posebice nakon
pandemije, otvorila je nove moguénosti za online ucenje. No, nedostatak prilagodbi i
tehnicke podrske za osobe s invaliditetom moze ograniCiti njihovu ukljucenost u

digitalne obrazovne programe.
Prelazak iz obrazovanja u zaposljavanje:

* Priprema za trziste rada: Jedan od klju¢nih izazova za mlade osobe s invaliditetom je
prijelaz iz obrazovnog sustava na trziste rada. Obrazovne institucije ¢esto ne pruzaju
adekvatne programe profesionalne orijentacije i obuke koji bi mladima s invaliditetom
pomogli u razvoju vjestina potrebnih za zaposljavanje.

» Zaposljavanje 1 karijera: Nakon zavrSetka obrazovanja, mlade osobe s invaliditetom
suocavaju se s visokom stopom nezaposlenosti. Nedostatak prilika za profesionalno
osposobljavanje, diskriminacija na trziStu rada i prepreke u pristupu radnim mjestima

¢ine ovaj prijelaz jo§ tezim.
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Podrska obitelji:

Uloga obitelji: Obitelji igraju kljuénu ulogu u odgoju i1 obrazovanju djece s
invaliditetom. Njihova podrska u svakodnevnim aktivnostima, Skolskim zadacima 1i
socijalizaciji Cesto je neophodna. Medutim, obitelji takoder trebaju podrsku kroz
programe edukacije i savjetovanja kako bi §to bolje razumjele potrebe svoje djece i bile
sposobne pruziti potrebnu pomo¢.

Psiholoska podrska: Obitelji djece s invaliditetom Cesto se suoCavaju s emocionalnim i
psiholoskim stresom, a podrska zajednice i sustava socijalne skrbi u tom pogledu moze
biti ograni¢ena. Potrebno je osigurati savjetodavne i podrzavajuce usluge koje ¢e im

pomoci u noSenju s izazovima.

Zakonodavstvo i politike:

Pravo na obrazovanje: U mnogim zemljama postoje zakoni koji jamce pravo na
obrazovanje za osobe s invaliditetom. Medutim, primjena tih zakona cesto je
neadekvatna zbog nedostatka financijskih sredstava, politicke volje ili drustvene
svijesti.

Pristup socijalnim i obrazovnim uslugama: Institucionalne i administrativne prepreke
mogu otezati ostvarivanje prava na prilagodeno obrazovanje, a u nekim slucajevima,
nedostatak koordinacije izmedu obrazovnih i socijalnih institucija dodatno komplicira

pristup uslugama.

Problemati¢nost odgoja i obrazovanja mladih osoba s invaliditetom temelji se na potrebama za

inkluzivnim 1 prilagodenim obrazovnim sustavima, kvalitethom podrSkom stru¢nog kadra,

tehnoloSkim inovacijama te uklanjanju fizickih i drustvenih prepreka. Ovi izazovi zahtijevaju

multidisciplinarni pristup, kontinuiranu edukaciju nastavnika i osiguranje dostupnosti

potrebnih resursa kako bi mladi s invaliditetom mogli ostvariti svoje pravo na ravnopravno i

kvalitetno obrazovanje. Dugoro¢no, ulaganje u inkluzivno obrazovanje ne samo da poboljSava

zivot osoba s invaliditetom, ve¢ doprinosi raznolikosti 1 jaanju drustvene zajednice.

PREDLOZENE MJERE:

1. MJERA: Informiranje i upoznavanje odgojno-obrazovnih ustanova u Sibensko-

kninskoj Zupaniji s programima i djelovanjem udruga i ustanova koje rade s
djecom s teSkocama u razvoju i mladima s invaliditetom, kroz struc¢ne tribine i

ciljane susrete
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Navedene aktivnosti omogucuju razmjenu znanja, iskustava i informacija, te pomazu odgojno-

obrazovnim ustanovama da bolje razumiju specifi¢ne potrebe djece 1 mladih s invaliditetom,

¢ime se osigurava kvalitetnija inkluzija i prilagodba obrazovnog procesa.

Nositelji: OCD-i koji skrbe o mladim osobama s invaliditetom, ustanove koje se bave
djecom s teSko¢ama u razvoju i mladima s invaliditetom
Sunositelji: Odgojno — obrazovne ustanove na podruéju Sibensko-kninske Zupanije
Aktivnosti:
- U osnovnim 1 srednjim Skolama organizirati druZzenje i upoznavanje ucenika
s osobama s invaliditetom kako bi se skinula stigma i razbile predrasude
koje nekada prevladavaju u drustvenoj zajednici.
Planirani period provedbe: Kontinuirano
Indikatori:
- Odrzana druzenja ucCenika osnovnih 1 srednjih Skola s osobama s
invaliditetom (u svrhu skidanja stigme i razbijanja predrasuda)
Financijska sredstva: EU fondovi, prora¢un Sibensko-kninske Zupanije
MJERA: Osiguravanje adekvatne opreme i resursa za odgojno-obrazovne

ustanove

Navedenom mjerom se omogucava kvalitetno i inkluzivno obrazovanje. To ukljucuje nabavu

specijaliziranih nastavnih pomagala, asistivnih tehnologija i drugih potrebnih sredstava koja

olakSavaju u€enje i rad s djecom s teSko¢ama u razvoju i mladima s invaliditetom. Opremljene

ustanove omogucuju prilagodene metode poducavanja, ¢ime se poboljSava obrazovni proces i

osigurava jednak pristup obrazovanju za sve ucenike, neovisno o njihovim individualnim

potrebama.

Nositelj: Sibensko-kninska zupanija
Sunositelji: Odgojno — obrazovne ustanove na podruéju Sibensko-kninske Zupanije
Aktivnosti:

- Nabaviti potrebnu specijalnu i1 didakticku opremu i sredstva za odgojno —

obrazovne ustanove u SKZ za potrebe djece s teskoéama u razvoju

Planirani period provedbe: Kontinuirano
Indikatori:

- Nabavljena potrebna specijalna i didakticka oprema i sredstva za odgojno —

obrazovne ustanove u SKZ za potrebe djece s teSkocama u razvoju
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« Financijska sredstva: EU fondovi, resorno Ministarstvo, proratun Sibensko-kninske
Zupanije

3. MJERA: Ukljudivanje djece s teSkoama u razvoju i osoba s invaliditetom u
procese donoSenja odluka Kkoji se izravno ti¢u njih i utjeCu na kvalitetu njihova

Zivota

Ovaj pristup osigurava da njihovi glasovi i potrebe budu prepoznati i uzeti u obzir pri planiranju
1 implementaciji politika, programa i usluga. Sudjelovanje u odlu¢ivanju omogucuje im da
aktivno sudjeluju u oblikovanju vlastitih Zivota, Sto pridonosi njihovom samopouzdanju,

autonomiji i opéem zadovoljstvu, te potice stvaranje drustva koje je pravednije i inkluzivnije.

« Nositelj: Sibensko-kninska Zupanija
*  Sunositelji: OCD-i koji se bave mladim osobama s invaliditetom
»  Aktivnosti:

- U savjetodavnim tijelima (Savjet mladih i ucenicka vije¢a) osigurati
odredenu kvotu zastupljenosti djece s teskoCama u razvoju i osoba s
invaliditetom

* Planirani period provedbe: Prva godina provedbe
* Indikatori:

- Osigurana odredena kvota zastupljenosti djece s teSkoama u razvoju i

osoba s invaliditetom u savjetodavnim tijelima
«  Financijska sredstva: prora¢un Sibensko-kninske Zupanije
4. MJERA: Osiguravanje uvjeta za kvalitetno obrazovanje mladih osoba s

invaliditetom

Ukljucuje stvaranje prilagodenog obrazovnog okruzenja, dostupnost potrebnih resursa, kao sto
su asistivna tehnologija i edukativni materijali, te osposobljavanje nastavnika za rad s
ucenicima s razli¢itim potrebama. Pruzanjem adekvatne podrske i prilagodbe, mladi s
invaliditetom mogu ostvariti svoj puni potencijal i ravnopravno sudjelovati u obrazovnom

procesu, $to im omogucuje bolju pripremljenost za buduce izazove u zivotu i karijeri.

* Nositelji: OCD-1 koji se bave mladim osobama s invaliditetom, Ustanove za
obrazovanje
« Sunositelji: Sibensko-kninska zupanija, HZZ — Podruéni ured Sibenik

* Aktivnosti:
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- Omoguciti cjelozivotno ucenje mladim osobama s invaliditetom, sukladno
potrebama trzista rada
- Osigurati profesionalno informiranje 1 savjetovanje mladih osoba s
invaliditetom
Planirani period provedbe: Kontinuirano
Indikatori:
- Omoguceno cjelozivotno ucenje mladim osobama s invaliditetom, sukladno
potrebama trzista rada
- Osigurano profesionalno informiranje 1 savjetovanje mladih osoba s
invaliditetom
Financijska sredstva: EU fondovi, resorno Ministarstvo, prora¢un Sibensko-kninske

Zupanije

8.3 Zdravstvena zastita

Zdravstvena zastita mladih osoba s invaliditetom ukljucuje Sirok spektar usluga i pristupa koji

su potrebni za odrzavanje i unapredenje njihovog fizickog, mentalnog i emocionalnog zdravlja.

Ova tematika obuhvaca razlicite aspekte, ukljuCujuci pristup zdravstvenim uslugama,

specijalizirane tretmane, rehabilitaciju, prevenciju bolesti, kao 1 podrsku obitelji.

Pristup zdravstvenim uslugama:

Fizicka pristupacnost: Osobe s invaliditetom ¢esto se suo€avaju s izazovima u pristupu
zdravstvenim ustanovama, ukljucujuéi nedostatak prilagodbi poput rampi, liftova i
pristupacnih toaleta. Ove fizicke prepreke mogu otezati ili onemogucditi pristup
potrebnim zdravstvenim uslugama.

Dostupnost specijalista: Mlade osobe s invaliditetom cesto trebaju stru¢nu pomoc
specijalista, kao Sto su fizijatri, logopedi, psihijatri ili terapeuti. Nedostatak ovih
struc¢njaka, posebno u ruralnim podrucjima, moze otezati pristup kvalitetnoj

zdravstvenoj skrbi.

Holisticki pristup zdravlju:

Integracija zdravstvenih usluga: Zdravstvena zastita mladih osoba s invaliditetom treba
biti holisticka, ukljucujuéi fizicko, emocionalno i mentalno zdravlje. To zahtijeva
koordinaciju izmedu razli¢itith zdravstvenih stru¢njaka kako bi se osigurala

sveobuhvatna njega.
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Osnazivanje i edukacija: Edukacija mladih osoba s invaliditetom o vlastitom zdravlju,
nac¢inima upravljanja svojim stanjem i dostupnim resursima moze ih osnaziti i potaknuti

na aktivno sudjelovanje u vlastitoj zdravstvenoj skrbi.

Rehabilitacija:

Fizicka rehabilitacija: Mnogi mladi s invaliditetom prolaze kroz rehabilitacijske
programe koji im pomazu u razvoju motorickih vjestina i1 funkcionalnih sposobnosti.
Ovi programi ¢esto ukljucuju fizioterapiju, radnu terapiju i ortopedske tretmane.

Psihosocijalna rehabilitacija: Psiholoska podrska, ukljucujuéi terapije koje se
fokusiraju na emocionalno i mentalno zdravlje, klju¢na su komponenta rehabilitacije.
Mlade osobe s invaliditetom Cesto se suoCavaju s izazovima poput stresa, anksioznosti

1 depresije, Sto moze znacajno utjecati na kvalitetu njihovog zivota.

Prevencija i rani zahvat:

Prevencija bolesti: Zdravstvena zaStita mladih osoba s invaliditetom takoder obuhvaca
preventivne mjere, ukljucujuci redovite preglede, cijepljenja i edukaciju o zdravim
zivotnim navikama. Prevencija moze smanjiti rizik od pojave dodatnih zdravstvenih
problema.

Rano prepoznavanje problema: U ranom djetinjstvu, pravovremena dijagnostika i
intervencija za razvojne i zdravstvene probleme mogu znacajno poboljsati ishode za

mlade s invaliditetom.

Mentalno zdravlje:

Podrska mentalnom zdravlju: Mlade osobe s invaliditetom cesto su podlozne
problemima mentalnog zdravlja zbog socijalne stigmatizacije, izolacije 1 stresa
povezanog s njihovim stanjem. Pristup psiholoskoj pomoéi i podrsci, ukljucujucéi
terapije 1 savjetovanje, od vitalne je vaznosti.

Zajednica 1 podrSka: Stvaranje podrzavajuce zajednice 1 mreze podrSke za mlade s
invaliditetom moze pomoci u smanjenju osjecaja izolacije 1 pove¢anju emocionalnog

blagostanja.

Podrska obitelji:

Obiteljska podrska: Obitelj igra klju¢nu ulogu u zdravstvenoj zastiti mladih osoba s

invaliditetom. Obitelji trebaju biti educirane o specifiénim potrebama i izazovima
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svojih ¢lanova kako bi mogle pruziti adekvatnu podrSku. Programi podrske i
savjetovanja za obitelji mogu im pomoc¢i u nosenju s izazovima.

* Zdravstvena pismenost: Edukacija obitelji o zdravstvu i1 potrebama osoba s
invaliditetom moze poboljsati kvalitetu skrbi i pomoc¢i u donoSenju informiranih

odluka.
Zakonodavstvo i politike:

* Pravo na zdravstvenu zasStitu: Postoje zakonski okviri koji jamce pravo na zdravstvenu
zaStitu osobama s invaliditetom, no njihova provedba Cesto varira. Potrebno je raditi na
osnazivanju politika koje osiguravaju pristup svim potrebnim zdravstvenim uslugama.

* Financijska podrska: U mnogim slu¢ajevima, mladi s invaliditetom i1 njihove obitelji
suocavaju se s visokim troskovima zdravstvene skrbi. Pristup financijskoj podrsci ili

subvencijama moze biti klju€an za osiguranje potrebne zdravstvene zastite.

Zdravstvena zaStita mladih osoba s invaliditetom predstavlja sloZzen izazov koji zahtijeva
integrirani pristup. Potrebno je osigurati pristup fizickim, mentalnim i1 emocionalnim
zdravstvenim uslugama, kao i1 pruziti podrSku obiteljima. Kroz edukaciju, rehabilitaciju,
prevenciju i osnazivanje mladih osoba s invaliditetom, moguée je unaprijediti kvalitetu
njihovog zivota i1 osigurati da imaju jednake mogucnosti za sudjelovanje u druStvu. Kljucna je
suradnja izmedu zdravstvenih, obrazovnih 1 socijalnih institucija kako bi se osiguralo da se

potrebe mladih osoba s invaliditetom pravilno prepoznaju i zadovoljavaju.
PREDLOZENE MJERE:

1. MJERA: Edukacija mladih osoba s invaliditetom o prevenciji i lijeCenju raznih

stanja i bolesti povezanih s ovisnostima

Cilj je informirati mlade o rizicima ovisnosti, dostupnim resursima za pomo¢ i moguénostima
lijecenja, ¢ime se potie njihova samosvijest 1 sposobnost donoSenja informiranih odluka.
Edukacija obuhvaca i tehnike prevencije, strategije suocavanja te vaznost odrzavanja zdravih

zivotnih navika, ¢ime se doprinosi njihovom op¢em blagostanju 1 kvaliteti Zivota.

* Nositelji: OCD-i koji se bave osobama s invaliditetom
« Sunositelji: Zavod za javno zdravstvo SKZ — Odjel za zastitu mentalnog zdravlja,
prevencije i izvanbolnikog lije¢enja ovisnosti, Sibensko-kninska Zupanija

e Aktivnosti:

38



- Putem radionica, predavanja i1 seminara pruziti adekvatnu informiranost
mladim osobama s invaliditetom o lijeCenju razli¢itih stanja i bolesti
ovisnosti te o prevenciji istih

* Planirani period provedbe: Kontinuirano
* Indikatori:

- PruZena adekvatna informiranost mladim osobama s invaliditetom o

lijecenju razlicitih stanja i bolesti ovisnosti te o prevenciji istih
« Financijska sredstva: EU fondovi, resorno Ministarstvo, proraéun Sibensko-kninske

Zupanije

2. MJERA: Edukacija djelatnika u turizmu o pruZanju usluga osobama s

invaliditetom

Mjera ima vaznu ulogu za unapredenje pristupacnosti 1 kvalitetu usluga u ovoj industriji. Ova
edukacija obuhvaca informacije o specificnim potrebama i izazovima s kojima se susrecu
osobe s invaliditetom, te oblicima turizma koji naj¢esSce prakticiraju (poseban naglasak staviti
na zdravstveni turizam), kao i prakti¢ne smjernice o prilagodbi usluga, komunikaciji i podrSci.
Cilj je osnaziti djelatnike da razviju empatiju i razumijevanje, ¢ime se osigurava da svi gosti,

neovisno o njihovim potrebama, imaju pozitivno i ukljucivo iskustvo tijekom svog boravka.

« Nositelj: Turisti¢ka zajednica Sibensko-kninske Zupanije

* Sunositelji: OCD-i koji se bave mladim osobama s invaliditetom, OCD-1 u podruc¢ju
turizma

* Aktivnosti:

- Organizirati educiranje djelatnika u turizmu o specifi¢nostima invaliditeta 1
mogucénostima provodenja turistiCkih programa u suradnji s mladim
osobama s invaliditetom i udrugama koje o njima skrbe

* Planirani period provedbe: Kontinuirano
* Indikatori:

- Odrzane edukacije djelatnika u turizmu o specifi¢nostima invaliditeta i
mogucénostima provodenja turistiCkih programa u suradnji s mladim
osobama s invaliditetom i udrugama koje o njima skrbe

« Financijska sredstva: EU fondovi, resorno ministarstvo, proradun Sibensko-kninske

Zupanije
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3. MJERA Povecanje spektra usluga i broja korisnika rekreativno-terapeutskih

programa

Vazna je stavka za unaprjedenje kvalitete zivota osoba s invaliditetom. Ovi programi trebaju
ukljucivati raznovrsne aktivnosti koje poti¢u fizicku aktivnost, socijalizaciju i emocionalno
blagostanje, a takoder i prilagoditi se specifiénim potrebama korisnika. Sirenjem ponude i
ukljuc¢ivanjem veceg broja sudionika, moze se stvoriti inkluzivnije okruZenje koje pruza

podrsku i moguénosti za razvoj osobnih vjestina, kao 1 jacanje socijalnih veza unutar zajednice.

* Nositelji: OCD-i koji se bave mladim osobama s invaliditetom
« Sunositelji: Savez sportova osoba s invaliditetom Sibensko — kninske Zupanije,
Sibensko-kninska Zupanija, sportski klubovi
» Aktivnosti:
- Omoguciti terapeutske programe u fiksnim terminima, koje bi koristile
isklju¢ivo mlade osobe s invaliditetom
- Ostvariti suradnju sa sportskim klubovima koji u svome programu imaju
mogucnost uklju¢ivanja mladih osoba s invaliditetom u sportske sadrzaje
* Planirani period provedbe: Kontinuirano
* Indikatori:
- Omoguceni terapeutski programi u fiksnim terminima, koje Kkoriste
isklju¢ivo mlade osobe s invaliditetom
- Ostvarena suradnja sa sportskim klubovima koji u svome programu imaju
mogucénost uklju¢ivanja mladih osoba s invaliditetom u sportske sadrzaje
« Financijska sredstva: EU fondovi, resorno Ministarstvo, proratun Sibensko-kninske
Zupanije
8.4 Socijalna zaStita

Socijalna zastita mladih osoba s invaliditetom vazan je dio sustava podrSke koji ima za cilj
poboljsanje njihove kvalitete Zivota, jednak pristup osnovnim pravima i uslugama te njihovu
integraciju u drustvo. Ovaj sustav socijalne zaStite moze varirati od zemlje do zemlje, no
op¢enito ukljucuje nekoliko kljuénih elemenata usmjerenih na pomo¢, zastitu i inkluziju

mladih osoba s invaliditetom.
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Financijska podrska i beneficije

Mladi s invaliditetom Cesto imaju pravo na razli¢ite vrste financijske pomoc¢i koje im pomazu
u pokrivanju osnovnih Zzivotnih troSkova, medicinskih troSkova te prilagodbi Zivotnim

uvjetima. Ove beneficije mogu ukljucivati:

* Invalidske mirovine ili druge oblike socijalnih davanja.
» Doplatke za njegu 1 pomo¢ druge osobe.

» Stipendije i1 subvencije za obrazovanje 1 prilagodbu radnih mjesta.
Zdravstvena zastita

Mladi s invaliditetom Cesto imaju specificne zdravstvene potrebe. Socijalna zaStita im moze

pruziti:

* Besplatan ili subvencioniran pristup zdravstvenim uslugama, terapijama i lijekovima.

* Rehabilitacijske programe koji obuhvacaju fizicku, mentalnu i socijalnu rehabilitaciju
kako bi se poboljsala njihova funkcionalna sposobnost i samostalnost.

* Prilagodene medicinske tretmane, ukljucuju¢i koriStenje ortopedskih pomagala,

asistivne tehnologije i drugih specijaliziranih resursa.
Obrazovanje

Pristup obrazovanju kljucan je za mlade osobe s invaliditetom jer im omogucuje stjecanje
vjestina 1 znanja potrebnih za njihovu integraciju u druStvo i trziSte rada. Postoje razliciti

modeli inkluzivnog obrazovanja:

* Inkluzivno obrazovanje, gdje se djeca i mladi s invaliditetom obrazuju u redovnim
Skolama wuz podrSsku asistivnih tehnologija, specijaliziranih nastavnika i
individualiziranih planova ucenja.

* Specijalizirane Skole, za mlade s odredenim vrstama invaliditeta (npr. Skole za gluhe ili
slijepe osobe), s odgovaraju¢im nastavnim metodama i okruzenjem.

* Pristup obrazovnim resursima putem digitalnih platformi ili prilagodenih materijala.
Zaposljavanje i profesionalna rehabilitacija

Socijalna zastita mladih s invaliditetom ukljucuje i mjere koje im omogucavaju integraciju na

trziSte rada:
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* Programi profesionalne rehabilitacije pomazu mladima razviti vjeStine potrebne za
zaposljavanje 1 samostalnost.

» Poslovna savjetovanja, obuke i tecajevi prilagodeni njihovim sposobnostima.

* Poslodavci mogu imati beneficije za zapo$ljavanje osoba s invaliditetom, ukljucujuci

porezne olakSice ili subvencije za prilagodbu radnog mjesta.
Pristup socijalnim uslugama

Ovaj aspekt socijalne zaStite obuhvaca podrSku u svakodnevnom Zzivotu i integraciji u

zajednicu. To moze ukljucivati:

* Osobne asistente ili usluge podrske u ku¢i.

» Savjetodavne i psihosocijalne usluge koje pomazu mladima s invaliditetom i njihovim
obiteljima u prevladavanju psiholoskih, emocionalnih i socijalnih izazova.

* Prilagodene sportske, kulturne i drustvene aktivnosti, koje pomazu mladima da se

aktivno ukljuce u drustveni zivot.
Pravna zastita i zastupanje

Mladi s invaliditetom Cesto se suoCavaju s diskriminacijom i krSenjem svojih prava. U sklopu
sustava socijalne zastite, drzave osiguravaju pravne okvire za zastitu njihovih prava. To moze

ukljucivati:

» Zakonsku zabranu diskriminacije i1 osiguranje jednakog pristupa obrazovanju,
zapoSsljavanju i drustvenim uslugama.
* Pravne savjete i zastupanje kako bi se osiguralo da mladi s invaliditetom dobiju

potrebne resurse i zastitu.
Prijelaz u odraslu dob

Posebna se paznja u socijalnoj zastiti posvecuje prijelazu mladih s invaliditetom iz obrazovnog

sustava u odraslu dob, ukljucujuci:

* Podrsku u prijelazu na trziste rada ili daljnji obrazovni proces.
* Planove za samostalni zZivot koji ukljucuju stambene opcije, financijsku podrsku i

socijalne usluge.

Izazovi i preporuke
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Iako su mnogi sustavi socijalne zastite razvijeni, mladi s invaliditetom 1 dalje se suoCavaju s
izazovima kao Sto su nedostatna dostupnost usluga, stigmatizacija, loSa infrastruktura i

neadekvatna primjena zakonskih mjera. U svrhu poboljsanja njihovog polozaja, potrebno je:

» Unaprijediti zakonske okvire i1 osigurati njthovu primjenu.
» Podizati svijest druStva o pravima i potrebama osoba s invaliditetom.
» Povecati resurse za inkluzivno obrazovanje, zaposljavanje i zdravstvenu zastitu.

» Poticati participaciju mladih s invaliditetom u procesu donosenja odluka koje ih se ticu.

Socijalna zaStita mladih s invaliditetom kljucni je faktor za njihovo osnazivanje i stvaranje

jednakih moguénosti, ¢ime se doprinosi inkluzivnijem i pravednijem drustvu.
PREDLOZENE MJERE:
1. MJERA: Pracéenje socijalnih i materijalnih uvjeta mladih osoba s invaliditetom

Mjera obuhvaca redovito prikupljanje podataka i informacija koje se odnose na njihovu Zivotnu
situaciju, a temelji se na cilju razumijevanja i1 rjeSavanja specifi¢nih izazova s kojima se

susrecu.

* Nositelji: OCD-i koji se bave osobama s invaliditetom
« Sunositelj: Hrvatski zavod za socijalni rad — Podruéni ured Sibenik, HZRS — Podruéni
ured Knin, HZRS — Podru¢ni ured Drni$
» Aktivnosti:
- Omoguciti kontinuirano pracenje socijalnog i materijalnog statusa mladih
osoba s invaliditetom na podruéju Sibensko-kninske Zupanije
* Planirani period provedbe: Kontinuirano
* Indikatori:
- Omoguceno kontinuirano pracenje socijalnog i materijalnog statusa mladih
osoba s invaliditetom
- Utvrdene potrebe i izraden plan aktivnosti za svaku godinu
* Financijska sredstva: EU fondovi, resorno Ministarstvo
2. MJERA: Osiguravanje smjeStaja i stambenih jedinica za mlade osobe s

invaliditetom i mlade osobe s mentalnim poteSko¢ama

Ove stambene jedinice trebaju biti prilagodene specificnim potrebama ovih mladih osoba, ¢ime

se omogucava njihov optimalan razvoj i integracija u drustvo.
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* Nositelji: OCD-i koji se bave mladim osobama s invaliditetom
« Sunositelj: Sibensko-kninska Zupanija
»  Aktivnosti:

- Osigurati prostorne, stru¢ne i materijalne uvjete za usluge dnevnog
smjesStaja mladih osoba s invaliditetom te mladih osoba s mentalnim
teSko¢ama

- Osigurati stambene jedinice za organizirano stanovanje mladih osoba s
invaliditetom te mladih osoba s mentalnim teskocama

* Planirani period provedbe: Kontinuirano
* Indikatori:

- Osigurani prostorni, stru¢ni i materijalni uvjeti za usluge dnevnog smjestaja
mladih osoba s invaliditetom te mladih osoba s mentalnim tesko¢ama

- Osigurane stambene jedinice za organizirano stanovanje mladih osoba s
invaliditetom te mladih osoba s mentalnim teSko¢ama

« Financijska sredstva: EU fondovi, resorno Ministarstvo, proraéun Sibensko-kninske

Zupanije
8.5 Stanovanje, mobilnost i pristupacnost

Jedno od temeljnih prava svake osobe je pravo na adekvatan smjeStaj, no mlade osobe s
invaliditetom Cesto se suocavaju s ozbiljnim poteskocama u ovom podrucju. Problemi vezani

uz stanovanje ukljucuju:
* Neprilagodeni stambeni prostori
Mnogi stambeni prostori nisu prilagodeni osobama s invaliditetom, §to podrazumijeva:

- Fizicke barijere poput stepenica, uskih hodnika, nepristupacnih kupaonica i
kuhinja, te nedostatak liftova.

- - Neprilagodeni interijer u smislu visine pultova, prekidaca, nedostatka
rukohvata i sliénih pomagala koja bi olakSala kretanje i samostalno
koriStenje prostora.

* Nedostatak dostupnih stambenih jedinica

U mnogim gradovima i drzavama postoji manjak stambenih jedinica namijenjenih osobama s
invaliditetom. U ruralnim podrucjima situacija je Cesto jo§ teza zbog loSe infrastrukture i

udaljenosti od potrebnih usluga.
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Financijske barijere

Stanovanje koje je prilagodeno osobama s invaliditetom cesto je skuplje. Mlade osobe s
invaliditetom 1 njihove obitelji mogu se suociti s financijskim teSko¢ama zbog visoke cijene
prilagodbe stana ili zbog nizih prihoda koje mladi s invaliditetom ostvaruju zbog ogranicenih

mogucénosti zapoSljavanja.
Mobilnost

Mobilnost je kljucna za neovisnost i socijalnu integraciju mladih osoba s invaliditetom, ali

mnogi se suocavaju s problemima kada je u pitanju kretanje i koriStenje prijevoznih sredstava:

. Nepristupacan javni prijevoz - javni prijevoz ¢esto nije u potpunosti prilagoden
osobama s invaliditetom. Problemi ukljucuju:

- nedostatak rampi ili liftova u autobusima, tramvajima, vlakovima i na
stajalistima,

- nepristupacne postaje 1 stajaliSta, koja nemaju dovoljno prilaza za osobe u
invalidskim kolicima ili druge vrste invaliditeta,

- nedostatak taktilnih putokaza i oznaka za osobe s oStecenjem vida.

. Problemi s osobnim prijevozom - iako postoje automobili i vozila prilagodena
osobama s invaliditetom, oni su Cesto vrlo skupi. Mnogi mladi nemaju pristup
financijskim sredstvima ili podrSci potrebnoj za kupnju i prilagodbu vozila.

. Arhitektonske barijere u urbanim prostorima - mnoge javne povrsine i zgrade nisu
pristupacne, $to znacajno otezava kretanje osoba s invaliditetom. Primjeri ovih
prepreka ukljucuju:

- nedostatak rampi 1 pristupacnih pjesackih prijelaza,
- visoke ivi¢njake i neprilagodene staze za osobe s invalidskim kolicima,
- loSa prilagodenost prostora za osobe s oSte¢enjem vida poput nedostatka

taktilnih staza ili zvu¢nih semafora.
Pristupacnost sadrzaja

Pristupacnost sadrzaja odnosi se na prilagodenost javnih, kulturnih, obrazovnih i drugih

sadrzaja osobama s invaliditetom, §to je takoder veliki izazov za mlade s invaliditetom:

. Obrazovni sadrzaji - iako su mnoge obrazovne institucije formalno inkluzivne, u
praksi mlade osobe s invaliditetom ¢esto nailaze na probleme kao $to su:

- nepristupacne zgrade i ucionice,
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- nedostatak prilagodenih nastavnih materijala (npr. knjige na Brailleovom
pismu, digitalni materijali prilagodeni Cita¢ima zaslona),
- nedostatak asistenata i podrske u ucenju.
. Kulturni i drustveni sadrzaji - mladi s invaliditetom Cesto su iskljuceni iz kulturnih
1 drustvenih dogadanja zbog:
- nepristupacnosti objekata kao Sto su muzeji, kina, kazalista i sportski centri,
- nedostatak prilagodenih dogadaja, poput nedostatka tumaca za znakovni
jezik na javnim priredbama ili nepristupacnih web-stranica i online usluga.
. Digitalni sadrzaji i tehnologije - tehnologija bi mogla biti velika prilika za
olaksavanje pristupa, no mnoge web-stranice i aplikacije nisu u potpunosti
prilagodene osobama s invaliditetom:
- web-stranice bez podrske za Citace ekrana za slijepe osobe.
- nedostatak titlova ili prijevoda na znakovni jezik u video sadrzajima za
gluhe osobe.
- nedovoljno razvijene asistivne tehnologije koje bi omogucile jednostavniji

pristup informacijama.
Preporuke i rjesenja

Kako bi se olaksala situacija 1 poboljSala kvaliteta zivota mladih osoba s invaliditetom,

potrebno je provesti odredene mjere:

. Izgradnja pristupa¢nih stambenih jedinica i subvencioniranje prilagodbi postojecih
stanova.
. Unapredenje infrastrukture javnog prijevoza kako bi postao potpuno pristupacan

osobama s invaliditetom.

. Osiguravanje ravnopravnog pristupa obrazovnim 1 kulturnim sadrzajima,
ukljucujucéi razvoj inkluzivnih politika u institucijama i digitalnim platformama.

. Povecanje svijesti u drustvu o potrebama 1 pravima osoba s invaliditetom, kako bi

se smanjila stigmatizacija i potaknula inkluzivnost.

Uvodenje ovih mjera klju¢no je za osiguravanje jednakih moguénosti za mlade osobe s
invaliditetom, omogucavaju¢i im aktivno sudjelovanje u druStvu i poboljSanje kvalitete

njihovog Zivota.
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PREDLOZENE MJERE:

1. MJERA: Omogucavanje pristupa gradevinama mladim osobama s invaliditetom
i mladim osobama smanjene pokretljivosti, ukljucuju¢i zdravstvene i socijalne
ustanove, obrazovne institucije, kulturne objekte te sportske i rekreacijske centre

i prostore

Pristupacnost ovih prostora ne samo da poboljSava mobilnost ovih mladih osoba, ve¢ takoder

osigurava jednake moguénosti za sudjelovanje u svim aspektima drustvenog zivota.

« Nositelji: Sibensko-kninska Zupanija, ustanove osnovane od strane Sibensko-kninske
Zupanije

*  Sunositelji: OCD-i koji se bave mladim osobama s invaliditetom

» Aktivnosti:

- Utvrditi postojece stanje (pristupacnosti gradevina osobama s invaliditetom
i osobama smanjene pokretljivosti) na podru¢ju SKZ, koje ¢e zatim biti
javno objavljeno na webu 1 u sluzbenim glasilima

 Planirani period provedbe: U prvoj godini provedbe
* Indikatori:

- Utvrdeno postojeCe stanje (pristupacnosti gradevina osobama s
invaliditetom i osobama smanjene pokretljivosti) na podru¢ju SKZ te
objavljeno na webu i u sluzbenim glasilima

«  Financijska sredstva: EU fondovi, proradun Sibensko-kninske Zupanije

2. MJERA: Omoguéavanje pristupacnosti javnog prijevoza za mlade osobe s
invaliditetom podrazumijeva prilagodavanje svih oblika javnog prometa kako bi bili
dostupni osobama s razli¢itim vrstama invaliditeta, ukljucuju¢i osobe u invalidskim
kolicima, osobe s oste¢enjem vida i sluha te osobe smanjene pokretljivosti.

« Nositelj: Sibensko-kninska Zupanija

* Sunositelji: OCD-i1 koji se bave osobama s invaliditetom

»  Aktivnosti:

- Urediti sve frekventne tocke kojima se u prometu koriste osobe s
invaliditetom (stajaliSta, peroni, parkiraliSna mjesta, javne pjeSacke
prijelaze, pjeSacke otoke i raskrizja prilagodena osobama s invaliditetom)

na svim mjestima na kojima to nije ucinjeno, a sukladno Pravilniku o
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osiguranju pristupacnosti gradevina osobama s invaliditetom i osobama
smanjene pokretljivosti

* Planirani period provedbe: Kontinuirano

* Indikatori:

- Uredene frekventne tocke kojima se u prometu koriste osobe s invaliditetom

(stajalista, peroni, parkiraliSna mjesta, javni pjeSacki prijelazi, pjeSacki otoci
i raskrizja prilagodena osobama s invaliditetom) na svim mjestima na
kojima to nije ucinjeno, a sukladno Pravilniku o osiguranju pristupacnosti
gradevina osobama s invaliditetom 1 osobama smanjene pokretljivosti

« Financijska sredstva: EU fondovi, resorno Ministarstvo, proratun Sibensko-kninske

Zupanije
3. MJERA: Obnova i proSirenje voznog parka javnog prijevoza prilagodenog

mladim osobama s invaliditetom

Zamjena dotrajalih vozila i nabavka novih, modernih prijevoznih sredstava koja ispunjavaju
standarde pristupacnosti omogucava sigurniji, udobniji i ucinkovitiji prijevoz za osobe s

invaliditetom.

« Nositelj: Sibensko-kninska Zupanija
* Sunositelji: OCD-i koji se bave osobama s invaliditetom
» Aktivnosti:
- Osigurati nabavku niskopodnih autobusa prilagodenih potrebama osoba s
invaliditetom, vode¢i racuna o njihovoj ograni¢enoj moguénosti kretanja
- Instaliranje zvucne najave pojedinih autobusnih stajalista u autobusima koji
prometuju na podru¢ju SKZ
* Planirani period provedbe: Kontinuirano
* Indikatori:
- Nabavljeni niskopodni autobusi prilagodeni potrebama mladih osoba s
invaliditetom
- Omoguceno koriStenje zvucne najave pojedinih autobusnih stajaliSta u
autobusima koji prometuju na Zzupanijskim linijama na podru¢ju SKZ
« Financijska sredstva: EU fondovi, resorno Ministarstvo, proraéun Sibensko-kninske
Zupanije
4. MJERA: Omogucavanje koriStenja specijalno prilagodenih vozila mladim

osobama s invaliditetom
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Ova vozila osiguravaju fleksibilniji 1 sigurniji prijevoz, posebno za one koji se suocavaju s

potesko¢ama prilikom koriStenja standardnih oblika javnog ili privatnog prijevoza.

* Nositelji: OCD-i koji se bave mladim osobama s invaliditetom
« Sunositelj: Sibensko-kninska Zupanija
* Aktivnosti:
- Organizirati prijevoz mladih osoba s invaliditetom koje imaju specifi¢nu
vrstu potreba
- Nabaviti kombi vozila adekvatna za prijevoz putnika (mladih osoba s
invaliditetom) u posebnim prilikama
* Planirani period provedbe: Kontinuirano
* Indikatori:
- Organiziran prijevoz mladih osoba s invaliditetom koje imaju specifi¢nu
vrstu potreba
- Nabavljena kombi vozila adekvatna za prijevoz putnika (mladih osoba s
invaliditetom) u posebnim prilikama
« Financijska sredstva: Osigurati sredstva iz EU fondova te iz proratuna Sibensko-
kninske zupanije
5. MJERA: Poticanje i sufinanciranje aktivnosti udruga osoba s invaliditetom koje

su usmjerene na povecanje sigurnosti mladih osoba s invaliditetom u prometu

Podizanje svijesti o specificnim potrebama mladih osoba s invaliditetom u prometu, te

doprinosu sigurnosnim mjerama koje poboljSavaju njihovo svakodnevno kretanje.

* Nositelji: OCD-i koji se bave mladim osobama s invaliditetom
«  Sunositelj: Sibensko-kninska Zupanija
»  Aktivnosti:
- Organizirati edukacije 1 kampanje putem kojih ¢e se povecati sigurnost
mladih osoba s invaliditetom u prometu
* Planirani period provedbe: Kontinuirano
* Indikatori:
- Odrzane edukacije i provedene kampanje putem kojih se povecava sigurnost
mladih osoba s invaliditetom u prometu
« Financijska sredstva: EU fondovi, resorno Ministarstvo, proradun Sibensko-kninske

Zupanije
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6. MJERA: Program aktivnosti koji obiljezava Europski tjedan mobilnosti

Mjera ima za cilj promicanje odrzivog prijevoza, podizanje svijesti o vaznosti mobilnosti te

poticanje gradana da preispitaju svoje navike u vezi s prijevozom.

* Nositelj: OCD-i koji se bave mladim osobama s invaliditetom
«  Sunositelj: Sibensko-kninska Zupanija
» Aktivnosti:
- Obiljeziti Europski tjedan mobilnosti prigodnim programom, uz
sudjelovanje udruga koje brinu o mladim osobama s invaliditetom
- Osmisliti 1 provesti promotivhu kampanju u sklopu Europskog tjedna
mobilnosti
* Planirani period provedbe: Kontinuirano
* Indikatori:
- Obiljezen Europski tjedan mobilnosti prigodnim programom, uz
sudjelovanje udruga koje brinu o mladim osobama s invaliditetom
- Provedena promotivna kampanja u sklopu Europskog tjedna mobilnosti

« Financijska sredstva: EU fondovi, proradun Sibensko-kninske Zupanije

8.6 Profesionalna rehabilitacija, zapoSljavanje i rad

Profesionalna rehabilitacija, zapoSljavanje 1 rad mladih osoba s invaliditetom predstavljaju
aspekte koji doprinose njihovoj samostalnosti, socijalnoj ukljucenosti i cjelokupnom kvalitetu
zivota. Ove aktivnosti ne samo da omogu¢uju mladima s invaliditetom da doprinesu drustvu,

vec¢ takoder poti¢u njihovo samopouzdanje i osjecaj postignuca.
Profesionalna rehabilitacija

Profesionalna rehabilitacija obuhvaca razliCite procese i1 aktivnosti koje pomazu mladim
osobama s invaliditetom da razviju potrebne vjestine 1 kompetencije za uspjesno sudjelovanje

na trzistu rada. Ciljevi ovog procesa ukljucuju:

* Procjena sposobnosti: Utvrdivanje specificnih vjeStina 1 potencijala pojedinca,
uzimajuci u obzir njihove fizicke, mentalne i emocionalne kapacitete.
* Razvoj radnih vjestina: Pruzanje edukacije i obuke koja je usmjerena na specifi¢ne

poslove ili industrije, ukljucujuci prakti¢ne vjestine 1 teorijska znanja.
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Kvalifikacijski programi: Sudjelovanje u programima koji nude formalne kvalifikacije
ili certifikate relevantne za odredena zanimanja, Cime se povecavaju Sanse za
zaposljavanje.

Psiholoska podrska: Osiguranje psiholoske podrske i motivacije kako bi se mladi ljudi

s invaliditetom lakSe nosili s izazovima vezanim uz trazenje posla i radno okruzenje.

Zaposljavanje

Pristup trziStu rada: Zaposljavanje mladih osoba s invaliditetom Cesto se suocava s razli¢itim

izazovima, ukljucuju¢i predrasude, nedostatak pristupacnih radnih mjesta i ogranicene

mogucénosti. Kljuéni aspekti za poboljsanje njihovog zaposljavanja ukljucuju:

Rad

Povecanje svjesnosti poslodavaca: Edukacija poslodavaca o prednostima zaposljavanja
osoba s invaliditetom, ukljucujuéi razlicite poticaje, subvencije ili porezne olaksice koje
su dostupne za zaposljavanje ovih osoba.

Pristupacnost radnog mjesta: Osiguranje da su radna mjesta fizicki prilagodena
osobama s invaliditetom, Sto ukljucuje pristupne rampi, prilagodene radne prostore i
tehnologiju koja olakSava rad.

Programi potpore zaposljavanju: Uklju¢ivanje mladih osoba s invaliditetom u programe
koji nude prakti¢no iskustvo, kao S$to su pripravniStva, volonterski rad ili programi za

ucenje kroz rad, koji pomazu u izgradnji njihovog radnog iskustva.

Uloga rada u zivotu mladih s invaliditetom: Rad moze igrati klju¢nu ulogu u zivotu mladih

osoba s invaliditetom, a njegovi pozitivni aspekti ukljucuju:

Financijska neovisnost: ZapoSljavanje omogucava mladim osobama s invaliditetom da
postanu financijski neovisni, $to im omogucava da sudjeluju u drustvenim aktivnostima
1 ostvaruju vlastite ciljeve.

Socijalna ukljuc¢enost: Radno okruzenje pruza priliku za interakciju s kolegama i razvoj
meduljudskih odnosa, §to moze znacajno poboljSati kvalitetu Zivota i emocionalno
blagostanje.

Razvoj osobnih vjestina: Rad pomaZze mladim osobama da razvijaju razlicite vjestine,
ukljucujuci komunikacijske, organizacijske 1 tehnicke vjestine, koje su korisne ne samo

na poslu, ve¢ i u svakodnevnom zivotu.
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* Povecanje samopouzdanja: Uspjesna integracija u radno okruzenje moze povecati
samopouzdanje mladih osoba s invaliditetom, poticu¢i ih da postave vise ciljeve i

aktivno sudjeluju u druStvenom Zivotu.
Izazovi i mogucnosti

Iako postoje mnoge pozitivne aspekte profesionalne rehabilitacije i zapo§ljavanja mladih osoba

s invaliditetom, i dalje postoje znacajni izazovi. To ukljucuje:

* Preporuke za politiku: Razvoj i implementacija politika koje podrzavaju zaposljavanje
i profesionalnu rehabilitaciju mladih osoba s invaliditetom klju¢ne su za osiguranje
njihovih prava i moguénosti na trzistu rada.

* Poticajna radna okruzenja: Stvaranje inkluzivnih radnih mjesta koja razumiju i
podrzavaju specificne potrebe mladih osoba s invaliditetom, omogucujuci im da se
osjecaju ugodno i sigurno.

* Umrezavanje i podrSka: Jacanje umrezavanja izmedu mladih osoba s invaliditetom,
poslodavaca 1 organizacija koje se bave pravima osoba s invaliditetom moze stvoriti

dodatne prilike za zaposljavanje i podrsku.

Osiguravanje profesionalne rehabilitacije, zapoSljavanja i podrSke radu mladih osoba s
invaliditetom klju¢no je za njihovo ukljucivanje u drustvo i osiguranje boljih Zivotnih uvjeta.
Svi dionici, ukljucujuéi vladu, nevladine organizacije i poslodavce, igraju klju¢nu ulogu u

ostvarivanju ovih ciljeva i stvaranju pravednijeg drustva.
PREDLOZENE MJERE:

1. MJERA: Socijalno ukljucivanje mladih osoba s invaliditetom koje su dugotrajno

nezaposlene

Mjera podrazumijeva stvaranje mogucénosti i resursa koji ¢e omoguciti mladima s invaliditetom
aktivno sudjelovanje u druStvenim, obrazovnim i radnim procesima. Kroz ciljane programe
zaposljavanja, specificne oblike edukacije 1 podrsku na trzistu rada, dugotrajno nezaposlene
mlade osobe s invaliditetom mogu prevladati prepreke koje otezavaju njihov ulazak u radnu

sredinu i potpunu integraciju u zajednicu.

* Nositelji: OCD-i koji se bave mladim osobama s invaliditetom
«  Sunositelji: Sibensko-kninska Zzupanija, HZZ Podruéni ured Sibenik
* Aktivnosti:
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Razvijati program socijalnog ukljufivanja za privremeno nezaposljive
mlade osobe s invaliditetom i osobe na dugotrajnom bolovanju
Razvijati program mjera stabilizacije za nezaposlene i zaposlene mlade

osobe s invaliditetom

Planirani period provedbe: Kontinuirano

Indikatori:

Razvijen program socijalnog ukljucivanja za privremeno nezaposljive
mlade osobe s invaliditetom i osobe na dugotrajnom bolovanju
Razvijen program mjera stabilizacije za nezaposlene 1 zaposlene mlade

osobe s invaliditetom

Financijska sredstva: EU fondovi, prora¢un Sibensko-kninske Zupanije

MJERA: Aktivno zalaganje za promicanje prava mladih osoba s invaliditetom

medu poslodavcima u Sibensko-kninskoj Zupaniji

Ukljucuje organizaciju edukacija, kampanja i radionica koje osvjeStavaju poslodavce o

vaznosti pruzanja jednakih prilika svim mladim osobama, ukljucujuci one s invaliditetom. Na

ovaj nacin poslodavci stjeCu dublje razumijevanje specificnih potreba i prilagodbi koje im

omogucuju da stvore inkluzivno radno okruzenje, povecavajuci istovremeno produktivnost i

raznolikost u svojim radnim timovima.

Nositelji: HZZ Podruéni ured Sibenik, OCD-i koji se bave mladim osobama s

invaliditetom

Sunositel;:

Aktivnosti:

Sibensko-kninska Zzupanija

Poticati 1 osvjeStavati poslodavce o pozitivnim ishodima zapoSljavanja
mladih osoba s invaliditetom

Poticati poslodavce za koriStenje mjera za ulaganje u pristupacnost i
prilagodbu radnih mjesta

Organizirati zajednicke susrete uCenika i studenata s invaliditetom zavrSnih

godina s poslodavcima

Planirani period provedbe: Kontinuirano

Indikatori:

Poslodavci upoznati o pozitivnim ishodima zaposljavanja mladih osoba s

invaliditetom
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- Poslodavci potaknuti za koriStenje mjera za ulaganje u pristupacnost i
prilagodbu radnih mjesta
- Realizirani zajednicki susreti ucenika i studenata s invaliditetom zavr$nih
godina s poslodavcima
« Financijska sredstva: EU fondovi, resorno Ministarstvo, proraun Sibensko-kninske

Zupanije
8.7 Pravna zastita i zaStita od nasilja i zlostavljanja

Pravna zastita i zaStita od nasilja i1 zlostavljanja mladih osoba s invaliditetom omogucavaju
osiguranje njihove sigurnosti, prava i dostojanstva, a uklju¢uju niz zakonskih odredbi,
institucija 1 programa. Mladi s invaliditetom spadaju medu ranjive skupine te se cesto
suocavaju s preprekama u zastiti svojih prava, S§to ih moze u€initi podloznijima raznim oblicima
nasilja, diskriminacije i zlostavljanja. Stoga je pravni okvir posebno usmjeren na njihovu

zastitu, osnazivanje i jednaka prava.
Zakonodavni okvir

U vecini zemalja, zakoni o zastiti prava osoba s invaliditetom obuhvacaju i zastitu mladih od
nasilja 1 zlostavljanja, kao i1 diskriminacije. U Hrvatskoj, primjerice, Zakon o suzbijanju
diskriminacije i Zakon o zastiti od nasilja u obitelji uklju¢uju osobe s invaliditetom kao
zasti¢enu kategoriju. Uz to, Konvencija o pravima osoba s invaliditetom, koju su mnoge drzave
potpisale i ratificirale, obvezuje potpisnice da osiguraju zastitu osoba s invaliditetom od nasilja,

zlostavljanja i zanemarivanja te da im omoguce punu zastitu u okviru pravnog sustava.
Pristup pravdi i podrska u pravnim procesima

Zamlade osobe s invaliditetom klju¢an je pristup pravdi koji ne smije biti opterecen barijerama.
To ukljucuje osiguravanje pristupa sudovima i pravnim savjetnicima, kao i potporu prilagodenu
njihovim potrebama. Primjerice, osobe s intelektualnim ili senzornim poteSko¢ama cCesto
trebaju podrSsku u komunikaciji i razumijevanju pravnih procesa. U nekim zemljama,
ukljucujuéi Hrvatsku, institucije kao Sto su centri za socijalnu skrb i uredi pravobranitelja
pruzaju savjetovanje i pomo¢ osobama s invaliditetom, posebno u slucajevima nasilja 1

zlostavljanja.
Prevencija nasilja i edukacija

Preventivne mjere su kljucne kako bi se smanjio rizik od nasilja i zlostavljanja. Programi

edukacije o pravima osoba s invaliditetom, prepoznavanju nasilja te komunikacijskim
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vjeStinama posebno su vazni za mlade s invaliditetom jer im omogucuju da prepoznaju
neprihvatljivo ponaSanje, znaju kome se obratiti i kako traziti pomo¢. Edukacija je usmjerena
1 prema obiteljima, uciteljima, poslodavcima i zdravstvenim djelatnicima, kako bi se razvila

empatija i razumijevanje za specificne izazove s kojima se mladi s invaliditetom suocavaju.
Institucionalna podrska i psihosocijalna pomoc¢

Postoje 1 specijalizirane institucije i organizacije koje pruzaju podr§ku mladima s invaliditetom
u sluCajevima nasilja 1 zlostavljanja. U Hrvatskoj, primjerice, Ured pravobranitelja za osobe s
invaliditetom i razne nevladine organizacije aktivno rade na zastiti prava osoba s invaliditetom.
Ove organizacije pruzaju savjetovanje, pravnu pomoc¢ i psihosocijalnu podrsku mladima koji
su prezivjeli nasilje, ¢ime se osnazuju u procesu oporavka i reintegracije u drustvo. Uz to,
ukljucivanje zdravstvenih djelatnika 1 terapeuta omogucuje mladima s invaliditetom da dobiju

odgovaraju¢u emocionalnu podrsku u sigurnom okruzenju.
Pristup i prilagodba javnim uslugama

Kako bi pravna zastita bila u¢inkovita, vazno je osigurati prilagodene javne usluge koje
omogucuju mladima s invaliditetom pristup informacijama, prijavu nasilja i jednostavan put
do pravne zastite. U mnogim drZzavama se sve vise radi na uklanjanju fizi¢kih i komunikacijskih
barijera u institucijama, policijskim postajama i sudovima. To ukljucuje prilagodeni prijevoz,
prevoditelje za znakovni jezik, pristupne rampe i usluge za osobe s intelektualnim

poteskocama.

Kroz sve ove mehanizme, cilj je omoguciti mladima s invaliditetom sigurnost i ravnopravnost,
Sto doprinosi njihovom osjecaju pripadnosti i povjerenju u drustvo. Takva sveobuhvatna zastita
smanjuje rizik od nasilja i1 zlostavljanja te daje mladima moguc¢nost da se ravnopravno

razvijaju, uce 1 sudjeluju u drustvenom zivotu.
PREDLOZENE MJERE:
1. MJERA: Osiguravanje pravnog savjetovanja za mlade osobe s invaliditetom

Omogucuje im pristup struénim informacijama o njihovim pravima i pravnim postupcima koji
se odnose na obrazovanje, zaposljavanje, zdravstvenu skrb, socijalne usluge i1 zastitu od
diskriminacije ili nasilja.

* Nositelji: OCD-i koji se bave mladim osobama s invaliditetom

« Sunositelj: Sibensko-kninska Zupanija
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» Aktivnosti:
- Sufinancirati programe i1 projekte pravnog savjetovanja udruga osoba s
invaliditetom
- Organizirati seminare i radionice u svrhu pravnog savjetovanja mladih
osoba s invaliditetom
* Planirani period provedbe: Kontinuirano
* Indikatori:
- Sufinancirani programi i projekti pravnog savjetovanja udruga osoba s
invaliditetom
- Odrzani seminari i radionice u svrhu pravnog savjetovanja mladih osoba s
invaliditetom
« Financijska sredstva: EU fondovi, resorno Ministarstvo, proradun Sibensko-kninske
Zupanije
2. MJERA: Osiguravanje dostupnosti dokumenata koji se odnose na zastitu ljudskih

prava i zaStitu od nasilja za mlade osobe s invaliditetom

Omogucava im razumijevanje i ostvarivanje zakonskih prava u svakodnevnom zivotu. Ovi
dokumenti, ukljucujuci zakone, smjernice, konvencije i1 savjetodavne brosure, trebali bi biti

prilagodeni tako da su lako razumljivi i pristupacni svim mladim osobama s invaliditetom.

« Nositelji: Sibensko-kninska Zupanija, OCD-i koji se bave mladim osobama s
invaliditetom
» Aktivnosti:

- Omoguciti prijevod na Brailleovo pismo dokumenata za zastitu ljudskih
prava, kao i1 dokumenata koji reguliraju podrucje zastite od nasilja i
zlostavljanja te ih tiskati prilagodeno osobama s intelektualnim teSko¢ama

* Planirani period provedbe: Kontinuirano
* Indikatori:

- Dokumenti za zaStitu ljudskih prava, kao 1 dokumenti koji reguliraju
podrucje zastite od nasilja 1 zlostavljanja prevedeni na Brailleovo pismo te
tiskani uz prilagodbu osobama s intelektualnim tesko¢ama

«  Financijska sredstva: EU fondovi, proradun Sibensko-kninske Zupanije
3. MJERA: Aktivnosti pravne zaStite i zaStite od nasilja i zlostavljanja usmjerene

prema mladim osobama s razli¢itim vrstama i stupnjevima invaliditeta
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Navedene aktivnosti trebaju biti sveobuhvatne, prilagodene specificnim potrebama i lako

dostupne. Ove aktivnosti obuhvacaju razli¢ite oblike podrske i intervencije koji su prilagodeni

tjelesnim, intelektualnim, senzornim i drugim vrstama invaliditeta, te omogucuju svakoj

mladoj osobi da se zastiti i dobije potrebnu podrSku u slucaju nasilja, zlostavljanja ili

diskriminacije.

Nositelji: OCD-i koji se bave mladim osobama s invaliditetom
Sunositelj: Sibensko-kninska Zupanija
Aktivnosti:

- Organizirati seminare i edukacije za mlade osobe s invaliditetom (razli¢itih
vrsta oStecenja i skupina), voditelje udruga i ¢lanove obitelji, putem kojih
¢e im biti prezentirane teme pravne zastite 1 zaStite od nasilja i zlostavljanja

Planirani period provedbe: Kontinuirano
Indikatori:

- OdrZani seminari i1 edukacije za mlade osobe s invaliditetom, voditelje
udruga i ¢lanove obitelji, putem kojih su im prezentirane teme pravne zastite
1 zaStite od nasilja 1 zlostavljanja

Financijska sredstva: EU fondovi, prora¢un Sibensko-kninske Zupanije
MJERA: Uklanjanje stereotipa koji oStecenje ili invaliditet promatraju kao
potencijalni uzrok nasilja nad osobama s invaliditetom i djecom s teSko¢ama u

razvoju

Doprinosi izgradnji drustva temeljenog na ravnopravnosti i razumijevanju. Ovakvi stereotipi,

koji Cesto proizlaze iz nedostatka informacija i duboko ukorijenjenih predrasuda, mogu dovesti

do marginalizacije osoba s invaliditetom, ¢ime im se uskracuje potpuna zastita i priznanje

njihovih prava.

Nositelji: OCD-1 koji se bave mladim osobama s invaliditetom
Sunositelj: Sibensko-kninska Zupanija
Aktivnosti:
- Organizirati i provoditi razli¢ite aktivnosti (radionice, igraonice, tribine,
savjetovanja) radi uklanjanja stereotipa o oSte¢enju kao mogu¢em uzroku

nasilja nad osobama s invaliditetom i djecom s teSko¢ama u razvoju
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- Organizirati, provoditi 1 poticati istrazivanja o obiljezjima i modalitetima
nasilja nad djecom s teSkoama u razvoju i osobama s invaliditetom
razlicitih vrsta oStecenja

Planirani period provedbe: Kontinuirano
Indikatori:

- Provedene aktivnosti koje uklanjaju stereotipe o oSte¢enju kao moguc¢em
uzroku nasilja nad osobama s invaliditetom i djecom s teSko¢ama u razvoju

- Provedena istrazivanja o obiljeZjima i modalitetima nasilja nad djecom s
teSkocama u razvoju i osobama s invaliditetom razli¢itih vrsta oste¢enja

Financijska sredstva: EU fondovi, resorno Ministarstvo, proradun Sibensko-kninske
Zupanije
MJERA: Senzibilizacija stru¢ne i Sire javnosti o problematici nasilja i

zlostavljanja djece s teSko¢ama u razvoju i osoba s invaliditetom

Omogucava smanjenje diskriminacije i1 stvaranje sigurnijeg, pravednijeg drustva. Ova

inicijativa ukljuCuje organizaciju edukativnih programa, kampanja te stru¢nih treninga koji

ciljaju na osvjesStavanje javnosti o specificnim izazovima 1 rizicima s kojima se osobe s

invaliditetom suocavaju, a posebno vazna je izgradnja svijesti o tome kako prepoznati, prijaviti

1 sprijeciti nasilje.

Nositelji: Sibensko-kninska Zupanija, OCD-i koji se bave mladim osobama s
invaliditetom

Sunositelj: Hrvatski zavod za socijalni rad — Podruéni ured Sibenik, HZSR — Podruéni
ured Knin, HZRS — Podru¢ni ured Drni$

Aktivnosti:

- Osmisliti 1 organizirati javnu kampanju radi senzibiliziranja strucne i Sire
javnosti o problematici nasilja i zlostavljanja djece s teSko¢ama u razvoju i
osoba s invaliditetom

Planirani period provedbe: Kontinuirano
Indikatori:

- Provedena javna kampanja u svrhu senzibiliziranja strucne i Sire javnosti o
problematici nasilja i zlostavljanja djece s teSko¢ama u razvoju i osoba s
invaliditetom

Financijska sredstva: EU fondovi, prora¢un Sibensko-kninske Zupanije
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8.8 Informiranje, komunikacija i podizanje razine svijesti

Informiranje, komunikacija i podizanje svijesti mladih osoba s invaliditetom utjecu na njihovu
integraciju, osnazivanje i omogucavanje ravnopravnog sudjelovanja u drustvenim, obrazovnim
1 profesionalnim okruzenjima. Ovi procesi nisu samo osiguravanje informacija, ve¢ i pruzanje
mladima s invaliditetom priliku da aktivno sudjeluju u izgradnji svog samopouzdanja i

socijalnih vjestina, ¢ime se smanjuju predrasude i barijere s kojima se suocavaju.
Pristupacnost informacija

Pristup vaznim informacijama treba biti prilagoden razli¢itim potrebama mladih s
invaliditetom. To znaci da su informacije o obrazovanju, zaposljavanju, zdravstvu, pravima i
drustvenim uslugama dostupne u formatima koji ukljucuju Brailleovo pismo, lako ¢itljiv tekst,
audio verzije, znakovni jezik i digitalne dokumente prilagodene Citac¢ima ekrana. Primjerice,
obrazovne i pravne informacije trebaju biti u obliku prilagodenih vodica ili video materijala,
kako bi mladi s razli¢itim vrstama invaliditeta imali jednake moguénosti da razumiju svoja

prava i mogucnosti.
Razvijanje komunikacijskih vjestina i digitalne pismenosti

Mladi s invaliditetom Cesto se suocavaju s izazovima u komunikaciji zbog nedostatka podrske
za specificne oblike komunikacije. Razvijanje komunikacijskih vjeStina kroz prilagodene
radionice i programe pomaze im u izrazavanju svojih misli i potreba, te u jacanju interakcije s
vr§njacima, nastavnicima, poslodavcima i Sirom zajednicom. Digitalna pismenost takoder igra
klju¢nu ulogu u suvremenom drustvu, jer omogucava mladima s invaliditetom da koriste
digitalne alate, kao §to su drustvene mreZze i aplikacije, za pristup informacijama i sudjelovanje

u drustvenim aktivnostima.
Podizanje svijesti o pravima i mogucénostima

Kroz programe podizanja svijesti, mladi s invaliditetom mogu se informirati o svojim pravima
1 nac¢inima da ih ostvare. Ovi programi ukljucuju radionice o temama kao $to su prava osoba s
invaliditetom, prevencija nasilja, moguénosti zaposljavanja i pristup obrazovnim programima.
Podizanje svijesti ukljucuje i edukaciju o tome kako prepoznati i prijaviti diskriminaciju ili
zlostavljanje te kako pronaci podrSsku u zajednici i pravnom sustavu. Time se mladima

omogucuje vece samopouzdanje i osjecaj pripadnosti, uz istodobno jaanje njihove zastite.

Povezivanje s vrsnjacima i Sirenje socijalne mreze
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Informacijski programi i inicijative mogu ukljucivati i prilike za povezivanje s vr$njacima kroz
razli¢ite aktivnosti, ¢ime se olakSava izgradnja socijalne mreze i smanjuje osjecaj izolacije.
Grupe podrske, sport, umjetnicke i drustvene radionice omoguéuju mladima s invaliditetom da
se povezu s drugima, razviju osjecaj pripadnosti i steknu vjestine potrebne za snalazenje u

drustvenim situacijama.
Senzibilizacija zajednice i uklanjanje stereotipa

Podizanje svijesti nije vazno samo za mlade osobe s invaliditetom ve¢ i za njihove vrsnjake
bez invaliditeta, nastavnike, poslodavce i1 Siru zajednicu. Senzibilizacijske kampanje i
aktivnosti za zajednicu pomazu u uklanjanju stereotipa i predrasuda, §to dugoro¢no doprinosi
inkluziji 1 jednakim mogucnostima za sve. Uklju¢ivanje mladih osoba s invaliditetom u javne
kampanje kao glasnogovornika ili ambasadora takoder ima snazan ucinak na smanjenje

predrasuda u drustvu.

Kroz kvalitetnu informiranost, poboljsanu komunikaciju i aktivnosti podizanja svijesti, mladi
s invaliditetom postaju ravnopravniji sudionici u drustvu, a zajednica postaje otvorenija i

spremnija za pruzanje podrske.
PREDLOZENE MJERE:

1. MJERA: Omogucavanje informacijske pismenosti mladim osobama s

invaliditetom

Od velike je vaznosti za njihovu socijalnu ukljucenost, obrazovni napredak i ravnopravno
sudjelovanje u digitalnom drustvu. Informacijska pismenost podrazumijeva sposobnost
pronalazenja, razumijevanja, koristenja i kritickog vrednovanja informacija, a za mlade osobe
s invaliditetom to ukljucuje specificne vjesStine prilagodene njihovim potrebama, kao i

dostupnost odgovarajuce tehnologije i resursa.

« Nositelji: Sibensko-kninska Zupanija, OCD-i koji se bave mladim osobama s
invaliditetom
«  Sunositelji: Obrazovne ustanove na podruéju Sibensko-kninske Zupanije
»  Aktivnosti:
- Osigurati dostupnost svih obrazovnih sadrzaja (koji ukljuc¢uju informacijsku
pismenost) mladim osobama s invaliditetom i uskladiti postojece standarde
pristupacnosti

* Planirani period provedbe: Kontinuirano
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Indikatori:
- Obrazovni sadrzaji koji ukljucuju informacijsku pismenost dostupni mladim
osobama s invaliditetom te uskladeni postojeci standardi pristupacnosti
Financijska sredstva: EU fondovi, resorno Ministarstvo, prora¢un Sibensko-kninske

Zupanije

MJERE: Obrazovne ustanove potrebno je opremiti pristupa¢nim i prilagodenim

pomagalima za osobe s invaliditetom

Kako bi se osigurala inkluzivna okruZenja u kojima svi ucenici i studenti mogu ravnopravno

sudjelovati u obrazovnom procesu. Pristupa¢na pomagala omogucuju osobama s razli¢itim

vrstama invaliditeta — bilo da je rijec o tjelesnim, senzornim ili intelektualnim poteSko¢ama —

ucinkovito prac¢enje nastave, pristup informacijama i aktivno sudjelovanje u svim Skolskim 1

1zvansSkolskim aktivnostima.

Nositelji: Sibensko-kninska Zupanija, OCD-i koji se bave osobama s invaliditetom
Sunositelji: Obrazovne ustanove na podruéju Sibensko-kninske Zupanije
Aktivnosti:
- U Skolski sustav uvesti pomagala koja bi djeci i mladim osobama s
invaliditetom omogucila lakse stjecanje znanja
Planirani period provedbe: Kontinuirano
Indikatori:
- U Skolski sustav uvedena pomagala koja djeci i mladim osobama s
invaliditetom omogucavaju lakSe stjecanje znanja
Financijska sredstva: EU fondovi, resorno Ministarstvo, proratun Sibensko-kninske
Zupanije
MJERA: Poticanje mladih osoba s invaliditetom i njihovih udruga na aktivnu

javnu promidZbu u suradnji s medijima

Utjece na podizanje svijesti o pravima, potrebama i postignu¢ima osoba s invaliditetom te za

izgradnju druStva temeljenog na inkluziji i razumijevanju. Kroz ovu suradnju mladi s

invaliditetom dobivaju priliku da se njihov glas Cuje, dok ujedno povecavaju vidljivost svojih

inicijativa, izazova 1 uspjeha, ¢ime doprinose razbijanju stereotipa i smanjenju druStvenih

predrasuda.
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* Nositelji: OCD-i koji se bave mladim osobama s invaliditetom
« Sunositelj: Sibensko-kninska Zupanija
- Aktivnosti: Organizirati medijsku kampanju putem koje ¢e se osvjeStavati
javnost o pravima i potrebama mladih osoba s invaliditetom
* Planirani period provedbe: Kontinuirano
* Indikatori:
- Provedena medijska kampanja osvjestavanja javnosti o pravima i potrebama
mladih osoba s invaliditetom

« Financijska sredstva: EU fondovi, prora¢un Sibensko-kninske Zupanije

4. MJERA: Koristiti odgovarajuée nacine i sadrzaje edukacija na svim obrazovnim

razinama i pribliZiti djeci i mladima znanja i iskustva o obiljeZjima invaliditeta

Kako bi se djeci i mladima priblizila znanja i iskustva o obiljezjima invaliditeta. Na ovaj nacin
stvara se osvijeSteno druStvo koje prepoznaje 1 razumije razliCitosti te njeguje kulturu

uvazavanja i inkluzije od najranijih dana obrazovanja.

* Nositelji: OCD-i koji se bave osobama s invaliditetom
« Sunositelji: Osnovne i srednje $kole na podrudju Sibensko-kninske Zupanije
»  Aktivnosti:

- Organizirati susrete ucCenika osnovnih 1 srednjih Skola i osoba s
invaliditetom, te im omoguciti zajednicka druzenja i razmjenu iskustava,
sve u svrhu adekvatne integracije osoba i djece s invaliditetom u drustvenu
zajednicu te iskorjenjivanja predrasuda prema djeci i osobama s
invaliditetom

* Planirani period provedbe: Kontinuirano
* Indikatori:

- OdrZani susreti uc¢enika osnovnih i srednjih $kola i osoba s invaliditetom

8.9 Sudjelovanje u kulturnom Zivotu

Kulturni zivot mladih osoba s invaliditetom ima bitnu ulogu u njthovom osobnom razvoju,
socijalizaciji i osnazivanju. Kultura nudi prostor u kojem mladi s invaliditetom mogu izraziti
kreativnost, razvijati talente, povezivati se s drugima i osnaziti vlastiti glas u drustvu. Iako

kulturne aktivnosti donose brojne pozitivne ucinke, pristupacnost i ukljucivost kulturnih
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sadrzaja za mlade s invaliditetom cesto su ograni¢ene zbog fizickih, komunikacijskih 1

drustvenih barijera.
Pristupacnost kulturnih ustanova i aktivnosti

Kako bi mladi s invaliditetom u potpunosti uzivali u kulturnim sadrzajima, vazno je da kulturne
ustanove poput muzeja, kazaliSta, galerija i kina budu prilagodene njihovim potrebama. Fizicki
pristupacne ustanove s rampama, liftovima, pristupacnim sanitarnim ¢vorovima i dodatnom
asistencijom omogucavaju osobama s tjelesnim invaliditetom nesmetano kretanje i uzivanje u
sadrzajima. Takoder, prilagodbe poput titlova, audio opisa, prijevoda na znakovni jezik i
prilagodenih vodica u lako razumljivom jeziku klju¢ne su za osobe s oSte¢enjem vida, sluha ili

kognitivnim potesko¢ama.
Sudjelovanje u kulturnom stvaralastvu

Mladi s invaliditetom trebaju imati priliku ne samo za konzumiranje, ve¢ i za aktivno
sudjelovanje u kulturnom stvaralastvu. Umjetni¢ke radionice, programi za razvijanje
kreativnog izrazavanja i1 kulturne institucije koje poticu inkluzivne umjetnicke projekte
omogucuju im da izraze vlastite talente i ideje kroz glazbu, slikarstvo, ples, kazaliSte ili film.
Sudjelovanje u kulturnom stvaralastvu moze pomoc¢i u jacanju samopouzdanja, razvijanju
vjestina te povezivanju s vrSnjacima i Sirom zajednicom. Umjetni¢ke udruge i1 drustvene
organizacije Cesto pruzaju takve programe, a njihova podrSska moze biti od velikog znacaja za

inkluziju mladih u kulturni Zivot.
Digitalna kultura i online platforme

Digitalna kultura i online platforme donose nove moguénosti za mlade s invaliditetom jer
omogucavaju laksi pristup kulturnim sadrzajima iz udobnosti vlastitog doma. Virtualni muzeji,
online kazaliSne predstave, digitalne izlozbe i1 koncerti pristupacni su svima i omoguéuju
osobama s invaliditetom uzivanje u raznolikim kulturnim sadrZajima. Digitalna umjetnost i
drustvene mreze takoder pruzaju prostor za kreativno izrazavanje, suradnju s vrSnjacima i

komunikaciju s publikom diljem svijeta.
Razvoj inkluzivnih kulturnih programa

Inkluzivni kulturni programi, usmjereni na osobe s invaliditetom, omogucuju stvaranje
okruZenja u kojem se mladi s invaliditetom osjecaju prihvaceno i ukljuc¢eno. Takvi programi,

prilagodeni razli¢itim vrstama invaliditeta, mogu ukljucivati umjetnicke i glazbene radionice,
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posjete kulturnim ustanovama s prilagodenim vodi¢ima ili zajedni¢ko stvaranje kazaliSnih
predstava 1 performansa. Ove aktivnosti, organizirane uz podrSku struc¢njaka za inkluziju,
stvaraju siguran prostor u kojem mladi mogu izraziti svoje ideje 1 osjecaje, kao i dobiti podrsku

za daljnji razvo;j.
Uloga drustva i medija u promociji kulturne inkluzije

Za cjelovitu inkluziju mladih s invaliditetom u kulturni Zivot potrebna je podrska Sire zajednice
1 pozitivna slika u medijima. Organiziranje javnih kampanja i medijska promocija kulturnih
postignuc¢a mladih s invaliditetom mogu doprinijeti razbijanju predrasuda i povecanju svijesti
o njihovim sposobnostima i talentima. Uz to, sudjelovanje u kulturnim dogadanjima i
manifestacijama na kojima se prikazuju radovi mladih s invaliditetom doprinosi senzibilizaciji

zajednice 1 jacanju inkluzivnog drustvenog duha.

Kroz razvijanje kulturnih prilika, prilagodbu kulturnih sadrzaja i promicanje inkluzije, mladi s
invaliditetom mogu postati aktivni sudionici 1 kreatori kulturnog zivota. To ne samo da
obogacuje njihove osobne zivote, ve¢ doprinosi raznolikosti 1 kvaliteti kulturne ponude u

drustvu te omogucava Sirenje zajednickih vrijednosti ravnopravnosti i medusobnog postovanja.
PREDLOZENE MJERE:

1. MJERA: Osigurati moguénost kreativnog izraZzavanja mladim osobama s

invaliditetom

Potrebno je osigurati pristup i mogucnosti za kreativno izrazavanje mladim osobama s
invaliditetom kako bi im se omogucilo slobodno istrazivanje svojih talenata i ideja te ojacalo
njihovo samopouzdanje 1 osobni razvoj. Kreativno izrazavanje kroz umjetnicke aktivnosti —
poput likovne umjetnosti, glazbe, plesa, kazaliSta 1 pisanja — predstavlja vazan oblik
samoizrazavanja i povezivanja s drugima. Mladi s invaliditetom zasluzuju pristup ovim
aktivnostima kroz okruzenja koja su inkluzivna, prilagodena njihovim potrebama i koja im
pruzaju potporu.
« Nositelji: Sibensko-kninska Zupanija, ustanove u kulturi na podrugju Sibensko-kninske
Zupanije
*  Sunositelji: OCD-i koji se bave mladim osobama s invaliditetom

* Aktivnosti:
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- Omoguciti kontinuirano stru¢no 1 financijsko poticanje 1 podupiranje
projekata 1 programa koji afirmiraju kreativne i umjetnicke mogucnosti
mladih osoba s invaliditetom

* Planirani period provedbe: Kontinuirano
* Indikatori:

- Osigurano kontinuirano stru¢no 1 financijsko poticanje i1 podupiranje
projekata i programa koji afirmiraju kreativne i umjetnicke moguénosti
mladih osoba s invaliditetom

* Planirani period provedbe: Kontinuirano

« Financijska sredstva: EU fondovi, resorno Ministarstvo, proratun Sibensko-kninske
Zupanije

2. MJERA: Poticati umreZavanje i ukljudivanje mladih osoba s invaliditetom u

projekte u kulturi, na medunarodnoj, nacionalnoj i lokalnoj razini

Vazno je poticati aktivno umrezavanje i ukljucivanje mladih osoba s invaliditetom u razne
kulturne projekte, kako na medunarodnoj i nacionalnoj, tako i na lokalnoj razini. Sudjelovanje
u takvim projektima omogucuje im da razvijaju vlastite talente, dijele iskustva i ideje te se
povezu s drugim mladim osobama s invaliditetom, umjetnicima i stru¢njacima iz kulturnog
sektora. Na taj nac¢in mlade osobe s invaliditetom postaju vazan dio kulturne scene, doprinoseci

njezinoj raznolikosti i obogacujuci kulturne sadrzaje svojim perspektivama.

« Nositelji: Sibensko-kninska Zupanija, ustanove u kulturi na podruéju Sibensko-kninske
Zupanije
*  Sunositelji: OCD-i koji se bave mladim osobama s invaliditetom
» Aktivnosti:
- Putem organiziranih kulturnih sadrzaja ukljuc¢iti mlade osobe s
invaliditetom da aktivno u njima participiraju
- Umreziti sve dionike u kulturi koji su bitni za mlade osobe s invaliditetom
* Planirani period provedbe: Kontinuirano
* Indikatori:
- Omogucéena aktivna participacija mladim osobama s invaliditetom u
organiziranim kulturnim sadrzajima
- UmreZeni dionici u kulturi bitni za prezentaciju sadrzaja mladim osobama s

invaliditetom

65



« Financijska sredstva: EU fondovi, resorno Ministarstvo, proratun Sibensko-kninske
Zupanije
3. MJERA: Poticati kulturnu suradnju kroz organizaciju raznolikih kulturnih

manifestacija prilagodenih mladim osobama s invaliditetom

Kljucno je za njihovo ukljucivanje u kulturni Zivot i izrazavanje njihovih kreativnih potencijala.
Ove manifestacije, u obliku festivala, radionica, izlozbi, kazalisnih predstava i glazbenih
dogadanja, stvaraju prostor u kojem mladi s invaliditetom mogu slobodno sudjelovati,
predstaviti svoja postignuca i talent, te se povezati s vr§njacima i profesionalcima iz razlicitih

umjetnickih podrucja.

« Nositelji: Sibensko-kninska Zupanija, ustanove u kulturi na podruéju Sibensko-kninske
Zupanije
* Sunositelji: OCD-i koji se bave mladim osobama s invaliditetom
» Aktivnosti:
- Odrzavati manifestacije kojima se promice kulturno djelovanje mladih
osoba s invaliditetom (festivali, izlozbe, smotre, natjecanja i sl.)
* Planirani period provedbe: Kontinuirano
* Indikatori:
- Odrzane manifestacije kojima se promice kulturno djelovanje mladih osoba
s invaliditetom (festivali, izlozbe, smotre, natjecanja i sl.)
« Financijska sredstva: EU fondovi, resorno Ministarstvo, proraéun Sibensko-kninske
Zupanije
4. MJERA: Upoznati javnost s kulturno-umjetnickim moguénostima i postignu¢ima

mladih osoba s invaliditetom

Vazno je kontinuirano upoznavati §iru javnost s kulturno-umjetnickim moguénostima,
postignu¢ima i talentima mladih osoba s invaliditetom kako bi se povecala svijest o njihovom
doprinosu drustvu te potaknula inkluzija u kulturnom sektoru. Ova inicijativa obuhvaca
prikazivanje njihovih radova, vjestina i kreativnih potencijala kroz razne javne i medijske
kanale — od izlozbi, koncerata, kazaliSnih predstava i filmskih projekcija do drustvenih mreza,

portala i dokumentarnih emisija.

* Nositelji: OCD-i koji se bave mladim osobama s invaliditetom
« Sunositelji: Sibensko-kninska Zupanija, ustanove u kulturi na podrugju Sibensko-

kninske zupanije
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» Aktivnosti:

- Promovirati kulturna postignu¢a mladih osoba s invaliditetom kroz
organiziranje razli¢itth vrsta kulturnih manifestacija, promidzbene
aktivnosti, izlozbe, projekcije itd.

* Planirani period provedbe: Kontinuirano
* Indikatori:

- Promovirana kulturna postignuéa mladih osoba s invaliditetom kroz
organiziranje razliCitih vrsta kulturnih manifestacija, promidzbenih
aktivnosti, izlozbi, projekcija itd.

« Financijska sredstva: EU fondovi, prora¢un Sibensko-kninske Zupanije
5. MJERA: Omoguéiti dostupnost kulturnih sadrzaja i dozZivljaj kulturne baStine

mladim osobama s invaliditetom

Potrebno je omoguciti mladim osobama s invaliditetom jednaku dostupnost kulturnih sadrzaja
1 autenti¢an dozivljaj kulturne bastine, kako bi i oni mogli sudjelovati u bogatstvu kulturnog
naslijeda i suvremenih kulturnih aktivnosti. Pristup kulturnoj bastini i kulturnim programima
vazan je za razvijanje identiteta, osobnih interesa i1 osjecaja pripadnosti zajednici, a prilagodeni
programi i infrastruktura omogucuju da mladi s invaliditetom dozive ove sadrzaje na kvalitetan

nadéin.

« Nositelji: Sibensko-kninska Zupanija, ustanove u kulturi na podruéju Sibensko-kninske
Zupanije

* Sunositelji: OCD-i koji se bave mladim osobama s invaliditetom

» Aktivnosti:

- Omoguciti pristup osoba s invaliditetom ustanovama u kulturi (muzeji,
galerije, kazaliSta, kina, knjiznice, koncertne dvorane i sl.) te omoguciti
pracenje kulturnih programa mladim osobama s invaliditetom uz uporabu
suvremenih tehnickih dostignuc¢a

- Kroz suradnju u procesu ponude sadrzaja, mladim osobama s invaliditetom
omoguciti obilazak kulturne i spomenicke bastine (povijesnih gradevina,
lokaliteta, umjetnina, tradicijske materijalne i nematerijalne bastine)

* Planirani period provedbe: Kontinuirano
* Indikatori:
- Omogucen pristup mladim osobama s invaliditetom ustanovama u kulturi

(muzeji, galerije, kazaliSta, kina, knjiznice, koncertne dvorane...) te
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omoguceno pracenje kulturnih programa mladim osobama s invaliditetom
uz uporabu suvremenih tehnickih dostignuca
- Omogucen obilazak kulturne i spomenicke bastine mladim osobama s
invaliditetom
« Financijska sredstva: EU fondovi, resorno Ministarstvo, proraun Sibensko-kninske

Zupanije
8.10 Sudjelovanje u politickom i javnom Zivotu

Sudjelovanje mladih osoba s invaliditetom u politickom 1 javnom Zivotu klju¢no je za njihovu
ravnopravnost i omogucavanje da se njihov glas cuje 1 uzme u obzir pri donoSenju vaznih
odluka. Ukljucivanje u politi¢ke i javne procese doprinosi razvoju njihovih prava, aktivnijem
sudjelovanju u drustvu, kao i jaanju socijalne kohezije. Ova integracija poti¢e inkluzivno
drustvo koje prepoznaje i podrzava jedinstvene doprinose svih pojedinaca, bez obzira na fizicke

1li intelektualne razlike.

Mladi s invaliditetom se suocavaju s nizom prepreka koje ith mogu obeshrabriti ili onemoguciti
u aktivnom sudjelovanju u politickom i javnom zivotu. Ove prepreke ukljucuju fizicku
nepristupacnost javnih prostora, nedostatak informacija u prilagodenom obliku, financijske
prepreke te Cesto prisutnu stigmatizaciju i predrasude unutar drustva. Vazno je omoguditi
dostupnost informacija, kao i prilagodbu glasackih mjesta, drzavnih institucija i politickih

foruma kako bi se mladima s invaliditetom omogucio jednaki pristup ovim sferama zivota.

Za ukljucivanje mladih s invaliditetom u politicki Zivot potrebno je osigurati razumljive i
prilagodene informacije o politickim procesima 1 zakonima. Razvijanje pristupacnih
edukacijskih programa, kao i poticanje njihove uklju€enosti u rasprave o politici, omogucuje
mladima s invaliditetom da bolje razumiju kako funkcionira politi¢ki sustav te kako mogu
zastupati vlastite interese. Takoder, vazno je pruziti podrSku udruga i nevladinih organizacija
koje se zalazu za prava osoba s invaliditetom kako bi mladi dobili potrebne resurse i pomo¢ za

aktivno sudjelovanje.

Podrska sudjelovanju mladih s invaliditetom u javnim raspravama i savjetovanjima o zakonima
1 javnim politikama moze biti ostvarena putem inkluzivnih radionica, digitalnih platformi za
gradanske inicijative, te kroz Clanstvo u odborima ili savjetodavnim tijelima na drzavnom i
lokalnom nivou. Na taj na¢in mladi s invaliditetom dobivaju priliku iznijeti svoje stavove i

direktno utjecati na promjene politika koje ih se ticu.

68



Osim politickog Zivota, poticanje mladih osoba s invaliditetom na ukljucivanje u volonterske
aktivnosti, organizacije civilnog drusStva, kulturne projekte i razne inicijative unutar zajednice
pomaze im u stjecanju iskustava, izgradnji socijalnih mreza i razvoju vjeStina. Takva
ukljucenost doprinosi osjecaju osobne vrijednosti, omogucujuci im da daju doprinos drustvu i

stvaraju pozitivne promjene.

Kroz zakonske mjere, obrazovne programe, inkluzivne politike i zajednicki rad s nevladinim
sektorom, mladi s invaliditetom mogu biti osnaZeni 1 podrzani u ostvarivanju svojih prava i

aktivnom doprinosu zajednici.
PREDLOZENE MJERE:

1. MJERA: Osiguravanje tehnicke potpore ili drugih oblika pomo¢i da bi svim
zainteresiranim mladim osobama s invaliditetom bili dostupni temeljni dokumenti
od znacenja za politicko sudjelovanje na lokalnoj, regionalnoj ili nacionalnoj

razini

Ovi dokumenti, koji ukljucuju zakone, smjernice, priru¢nike o pravima i postupcima, trebaju

biti lako dostupni, razumljivi i prilagodeni potrebama mladih s invaliditetom

« Nositelj: Sibensko-kninska Zupanija
* Sunositelji: OCD-i koji se bave mladim osobama s invaliditetom
» Aktivnosti:

- Kroz sustavno educiranje mladih osoba s invaliditetom (pogotovo onih koji
po prvi put izlaze na biraliSta) o znaCenju birackog procesa, osigurati
dokumente koji im pomazu u njegovom sudjelovanju, a koji su prilagodeni
osobama s invaliditetom

* Planirani period provedbe: Kontinuirano
* Indikatori:
- Osigurani dokumenti o sudjelovanju u birackom procesu te educirane mlade
osobe s invaliditetom o znacenju birackog procesa
« Financijska sredstva: EU fondovi, resorno Ministarstvo, proratun Sibensko-kninske
Zupanije
2. MJERA: Informirati mlade osobe s invaliditetom o nacdinu funkcioniranja
Zupanijske skupstine Sibensko-kninske Zupanije, te ih informirati o osnovnim
nacelima i na¢inima ukljucivanja osoba s invaliditetom u politicki i javni Zivot

zajednice
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Kroz edukaciju o strukturi, funkcijama i postupcima ove institucije, mladi ¢e ste¢i jasno
razumijevanje kako politicki sustav djeluje 1 na koji nacin mogu utjecati na donosSenje odluka

koje se ticu njihovih prava i interesa.

« Nositelj: Sibensko-kninska Zupanija
* Sunositelji: OCD-i koji se bave mladim osobama s invaliditetom
»  Aktivnosti:

- Organizirati predavanja, radionice 1 okrugle stolove putem kojih bi se mlade
osobe s invaliditetom informiralo o ukljuc¢ivanju u politi¢ki i1 javni zivot
zajednice i sudjelovanje u politickom procesu

* Planirani period provedbe: Kontinuirano
* Indikatori:
- Odrzana predavanja, radionice i okrugli stolovi na kojima su mlade osobe s

......

te sudjelovanje u politickom procesu.

8.11 Rekreacija, razonoda i sport

Brzi napredak tehnologije i znanosti, kao i njihova integracija u svakodnevni zivot i rad, donosi
niz pozitivnih promjena, ali i izazove koji negativno utjecu na tjelesno i mentalno zdravlje. U
suvremenom drustvu sve je manja potreba za fizickom aktivnosc¢u, koja se tradicionalno
smatrala jednom od osnovnih bioloskih potreba, prirodno zadovoljenom kroz svakodnevne
zivotne aktivnosti. Novi stilovi zivota i rada, unato¢ brojnim prednostima, ¢esto dovode do

naruSavanja bioloske i sociopsiholoske ravnoteze kod ljudi.

Kinezioloske aktivnosti imaju klju¢nu ulogu u odrzavanju tjelesnog i mentalnog zdravlja, kao
1 u psihosocijalnom razvoju pojedinaca. Stoga nije iznenadujuce Sto mnogi strucnjaci isticu
kinezioloske aktivnosti kao znacajnu druStvenu vrijednost, determinantu drustvenog napretka

1 pokazatelj sveukupnog druStvenog razvoja.

Rekreacija, razonoda i sport imaju poseban znacaj za djecu s teSko¢ama u razvoju i mlade
osobe s invaliditetom, jer svakodnevno doprinose poboljSanju njihovog opcéeg zdravstvenog
stanja, osnazuju njihovo samopouzdanje i poticu ukljuc¢ivanje u Siru drustvenu zajednicu. Od
posebne su vaznosti sportske i1 rekreativne aktivnosti organizirane s ciljem poticanja i
promicanja sportskih aktivnosti medu djecom s teSko¢ama u razvoju, mladima i studentima s

invaliditetom.
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U tom kontekstu, vaznu ulogu igraju nacionalni sportski savezi, poput Hrvatskog olimpijskog
odbora, Hrvatskog paraolimpijskog odbora i Hrvatskog Sportskog saveza gluhih, koji su prema
Zakonu o sportu prepoznati kao javne potrebe na razini drzave. Programi usmjereni na sport i
fizicke aktivnosti za djecu s teSko¢ama u razvoju i osobe s invaliditetom, od izuzetnog su
znacaja za lokalne i regionalne samouprave, te se smatraju javnim potrebama u sportu. Sredstva
za ove aktivnosti osiguravaju se iz proracuna jedinica lokalne i podrucne (regionalne)

samouprave, ¢ime se dodatno poti¢e njihova dostupnost i kvaliteta.
PREDLOZENE MJERE:

1. MJERA: Organizacija sportskih natjecanja djece s teSkoéama u razvoju i mladih

osoba s invaliditetom na lokalnoj, regionalnoj i drzavnoj razini

Predstavlja izuzetno vaznu inicijativu koja doprinosi njihovom fizickom, emocionalnom i
socijalnom razvoju. Ova natjecanja ne samo da omogucéuju sudionicima da pokazu svoje
vjestine i talente, ve¢ takoder promicu inkluzivnost, prijateljstvo i zajednistvo medu mladima,

bez obzira na njihove razli¢ite sposobnosti.

e Nositelji: OCD-i koji se bave osobama s invaliditetom, Savez Sportova osoba s
invaliditetom Sibensko — kninske Zupanije
e Sunositelji: Sibensko-kninska Zupanija
e Aktivnosti:
- Organizirati sportska natjecanja u raznim disciplinama za mlade osobe s
invaliditetom
e Planirani period provedbe: Kontinuirano
¢ Indikatori:
- Organizirana sportska natjecanja u raznim disciplinama za mlade osobe s
invaliditetom
e Financijska sredstva: EU fondovi, resorno Ministarstvo, proraéun Sibensko — kninske
Zupanije
2. MJERA: Koristiti princip univerzalnog dizajna u izgradnji i opremanju sadrzaja

za djecu s teSko¢ama u razvoju i mlade osobe s invaliditetom

Primjena principa univerzalnog dizajna u izgradnji 1 opremanju sadrzaja namijenjenih djeci
s teSkotama u razvoju i mladim osobama s invaliditetom predstavlja iskorak prema

stvaranju inkluzivnog 1 pristupa¢nog okruZenja. Univerzalni dizajn podrazumijeva
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osmisljavanje proizvoda, prostora i usluga koji su koristeni i razumljivi svima, bez obzira
na njihove sposobnosti ili nedostatke. Ovaj pristup ne samo da poboljsava kvalitetu Zivota
djece 1 mladih s invaliditetom, ve¢ takoder potice njihovu samostalnost i sudjelovanje u

drus$tvenim aktivnostima.

. Nositelj: Sibensko-kninska zupanija
. Sunositelji: OCD-i koji se bave mladim osobama s invaliditetom
. Aktivnosti:

- Izgraditi 1 opremiti dje¢ja igraliSta u skladu s principom univerzalnog
dizajna te urediti i prilagoditi Setnice u skladu s potrebama djece s
teSko¢ama u razvoju i mladih osoba s invaliditetom

. Planirani period provedbe: Kontinuirano
. Indikatori:

- Izgradena i opremljena djecja igraliSta u skladu s principom univerzalnog
dizajna te uredene i prilagodene Setnice u skladu s potrebama djece s
teSko¢ama u razvoju i mladih osoba s invaliditetom

. Financijska sredstva: EU fondovi, resorno Ministarstvo, prora¢un Sibensko-
kninske zupanije
3. MJERA: Omoguc¢avanje mladim osobama s invaliditetom neposrednog pracenja

sportskih dogadanja na terenu, uz suradnju sa sportskim klubovima

Osigurava njihovo aktivno ukljucivanje u sportske aktivnosti i potic¢e njihovu ljubav prema
sportu. Ova inicijativa ne samo da pruza priliku mladima s invaliditetom da budu prisutni na
sportskim dogadanjima, ve¢ takoder doprinosi jacanju njihove socijalne povezanosti, osjec¢aja

pripadnosti 1 identiteta unutar zajednice.

. Nositelji: Sibensko-kninska Zupanija, sportski klubovi
. Sunositelji: OCD-i koji se bave mladim osobama s invaliditetom
. Aktivnosti:

- Poduzeti sve potrebne mjere i radnje, uklju¢ujuéi adaptaciju samoga
prostora, kako bi mlade osobe s invaliditetom mogle nesmetano pratiti
dogadanja na sportskim terenima

. Planirani period provedbe: Kontinuirano

. Indikatori:
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- Poduzete sve potrebne mjere i1 radnje kako bi mlade osobe s invaliditetom
mogle nesmetano pratiti dogadanja na sportskim terenima
. Financijska sredstva: EU fondovi, prora¢un Sibensko-kninske Zupanije
4. MJERA: Prilagodba sportskih terena te prilagodba opreme potrebama djece s
teSko¢ama u razvoju i osoba s invaliditetom osigurava jednake moguénosti u

sportu i rekreaciji

Ova prilagodba obuhvaca prilagodavanje povrSina, poput postavljanja pristupacnih staza,
zastitnih ograda 1 rampi, kao 1 specifi¢nih oznaka koje olakSavaju kretanje 1 omogucuju sigurno
bavljenje sportom. Takoder, vazno je osigurati specijaliziranu sportsku opremu, poput
prilagodenih lopti, koSeva, pomagala za plivanje ili invalidskih kolica za sportske aktivnosti.
Cilj ovih mjera je osigurati djeci s teSko¢ama u razvoju i osobama s invaliditetom jednak
pristup sportskim aktivnostima, ¢ime se doprinosi njthovom fizickom zdravlju, samopouzdanju

1 socijalnoj integraciji.

. Nositelji: Javne ustanove u sportu na podru¢ju SKZ
. Sunositelji: OCD-1 koji se bave osobama s invaliditetom

- Aktivnosti: Izraditi analizu postojeceg stanja sportskih terena i opreme koja
je dostupna djeci s teSkocama u razvoju i osobama s invaliditetom; Utvrditi
prioritete; Izraditi projektnu dokumentaciju; Pribaviti dozvole; Ukloniti
prepreke 1 prilagoditi teren

. Planirani period provedbe: Kontinuirano
. Indikatori:

- Izradena analiza postojeCeg stanja sportskih terena i opreme koja je
dostupna djeci s teSko¢ama u razvoju 1 osobama s invaliditetom; Utvrdeni
prioriteti; Izradena projektna dokumentacija; Pribavljene dozvole;
Uklonjene prepreke i prilagoden teren

. Financijska sredstva: EU fondovi, resorno Ministarstvo, proratun Sibensko-

kninske zupanije
8.12 Civilno drustvo

Civilno drustvo je od samih pocetaka prepoznalo vaznost aktivnog ukljucivanja osoba s
invaliditetom u sve aspekte drustvenog zivota, identificiraju¢i ih kao klju¢ne sudionike u
procesima druStvene integracije i demokratizacije. Osobe s invaliditetom organiziraju se u

razne oblike udruZenja, ukljucujuéi formalne i neformalne organizacije, saveze i mreze koje se
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zalazu za njihove interese i1 potrebe. Na taj nacin, udruge osoba s invaliditetom znacajno
doprinose razvoju demokratskih procesa unutar naseg drustva, naglasavajuci vaznost socijalne
pravde i ravnopravnosti. Kroz svoje djelovanje, one postaju aktivni subjekti koji poticu
pozitivne drustvene promjene i pruzaju podrsku zajednici u razumijevanju i prepoznavanju

prava i vrijednosti osoba s invaliditetom.

U mnogim sluc¢ajevima, tamo gdje institucionalne strukture nisu dovoljno brzo ili u¢inkovito
reagirale na potrebe osoba s invaliditetom, organizacije civilnog drustva pokazale su se kao
pokretaci promjena. One su aktivno radile na povecanju svijesti javnosti o Zivotnim izazovima
1 specifiénim potrebama osoba s invaliditetom, ¢ime su znacajno pridonijele njthovom veéem
drustvenom ukljucivanju i boljoj percepciji u javnosti. Na taj nacin, civilno drustvo postalo je
kljucno u stvaranju pozitivne slike o osobama s invaliditetom, promicuc¢i jednakopravnost i

integraciju u zajednicu.

Isto tako, od izuzetne je vaznosti osigurati i podrZati razvoj volonterstva unutar sektora civilnog
drustva, budu¢i da volonterstvo predstavlja jedan od temelja na kojima pociva djelovanje
udruga osoba s invaliditetom. Volonterski angazman u ovom podru¢ju omogucéava bolju
socijalnu ukljucenost osoba s invaliditetom te stvara prostor za osnazivanje zajednice kroz

aktivnu participaciju i suradnju.

Udruge osoba s invaliditetom kroz svoje aktivnosti doprinose jacanju civilnog drustva na vise
razina. Otvoreni dijalog, suradnja i partnerstvo s gradanima, kao i koordinacija s javnim i
drzavnim institucijama, stvaraju temelje za odrzivi razvoj drustva koje uvazava razli¢itosti.
Kroz zastitu 1 promicanje prava osoba s invaliditetom te pruzanje socijalnih usluga, udruge ne
samo da omogucavaju njihovu potpunu integraciju, ve¢ i unapreduju kvalitetu njihovog zivota,

¢ime cjelokupno drustvo postaje inkluzivnije i solidarnije.

Ukljucivanje mladih osoba s invaliditetom u civilno drustvo ima presudnu ulogu u njihovom
osnazivanju 1 integraciji, ali i u stvaranju raznolikog, inkluzivnog drustva. Sudjelovanjem u
aktivnostima civilnog drustva, mlade osobe s invaliditetom stjecu priliku za aktivno
izrazavanje svojih prava, miSljenja i potreba, dok zajednici donose svjezinu perspektive,

inovativnost i energiju.

Ukljucivanjem u aktivnosti organizacija civilnog drustva, mladi s invaliditetom razvijaju niz
vjestina koje im olakSavaju integraciju u drustveni, obrazovni i radni kontekst. Kroz razne
projekte 1 inicijative mogu se ukljuciti u edukativne radionice, zagovaracke kampanje i

volonterske aktivnosti koje im pomazu u razvoju komunikacijskih, organizacijskih i socijalnih
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vjestina. Time se povecava njihova samostalnost, ali i samopouzdanje te svijest o vlastitoj

vrijednosti i potencijalu.

Uspjesno uklju¢ivanje mladih osoba s invaliditetom Cesto ovisi o postojanju inkluzivnih
platformi, koje su osmisljene tako da prepoznaju i prilagode se njihovim specificnim
potrebama. Udruge i organizacije civilnog druStva mogu igrati kljuénu ulogu u razvoju tih
platformi. Kroz programe prilagodene potrebama mladih s invaliditetom, poput prilagodenih
edukacija, digitalne dostupnosti i pristupacnih radnih prostora, organizacije mogu omoguciti

ravnopravan pristup resursima i informacijama te osigurati adekvatnu podrsku.

Volontiranje je odlican nafin za mlade osobe s invaliditetom da se povezu s razliitim
dijelovima drustva, steknu nove prijatelje 1 osjecaj pripadnosti. Kroz volonterski rad mladi
takoder stjecu iskustvo u rjeSavanju drustvenih izazova te osjecaju da pridonose zajednici. Na
taj nacin, civilno drustvo omoguéava mladima s invaliditetom da razvijaju osjecaj socijalne

ukljucenosti i aktivnog gradanstva.

lako postoje znacajni pomaci u uklju¢ivanju mladih osoba s invaliditetom, oni se 1 dalje
suocavaju s brojnim izazovima, kao §to su druStvena stigma, nedostatak fizicki pristupacnih
prostora, neadekvatna podrska te ogranicen pristup informacijama i tehnologijama. Civilno
drustvo ima vaznu ulogu u rjeSavanju ovih prepreka i1 u stvaranju okruzenja u kojem se mladi
s invaliditetom osje¢aju dobrodoslo i podrzano. Razvijanjem svijesti u zajednici o specifi¢nim
izazovima s kojima se suocavaju te poticanjem dijaloga o vaznosti njihove ukljucenosti, stvara

se temelj za promjenu percepcije 1 jacanje njihovog polozaja u drustvu.
PREDLOZENE MJERE:

1. MJERA: Sustavno povecavanje razine svijesti javnosti o vaznosti i ulozi udruga

osoba s invaliditetom

Utjece na razumijevanje njihovih prava, potreba i doprinosa drustvu. Edukacijom javnosti o
znacenju 1 djelovanju ovih udruga, ne samo da se promicCe pozitivna percepcija osoba s
invaliditetom, ve¢ se poti¢e Sire ukljucivanje i podrSka zajednice prema njihovoj punoj
integraciji. Ovaj pristup obuhvaca informativne kampanje, javne dogadaje, medijske inicijative
i suradnju s obrazovnim institucijama, kako bi se potaknulo druStvo na prepoznavanje
vrijednosti inkluzivnog djelovanja udruga te vaznosti njihovog doprinosa kvaliteti Zivota osoba

s invaliditetom.
* Nositelji: OCD-i koji se bave osobama s invaliditetom
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« Sunositelj: Sibensko-kninska Zupanija
» Aktivnosti:
- Provesti info kampanju putem koje ée se stanovnicima Sibensko-kninske
Zupanije prezentirati znacenje udruga osoba s invaliditetom
* Planirani period provedbe: Kontinuirano
* Indikatori:
- Provedena info kampanja putem koje se stanovnicima SKZ prezentiralo
znacenje udruga osoba s invaliditetom
« Financijska sredstva: EU fondovi, resorno Ministarstvo, proratun Sibensko-kninske
Zupanije
2. MJERA: Razvijanje partnerstva Sibensko-kninske Zupanije s udrugama osoba s
invaliditetom na konkretnim projektima i programima osigurava podrsku koja

odgovara stvarnim potrebama zajednice

Ova suradnja obuhvaca planiranje i provodenje inicijativa usmjerenih na poboljSanje zivotnih
uvjeta osoba s invaliditetom, ukljucujuéi programe socijalne ukljucenosti, pristupacnost javnih
prostora, razvoj obrazovnih i radnih prilika te podrSku mentalnom zdravlju. Kroz sustavni
dijalog, razmjenu iskustava i zajedni¢ke projekte, Sibensko-kninska Zupanija i udruge mogu
osigurati bolje uskladivanje resursa, poticati inovativna rjeSenja te povecati svijest o pravima i
potrebama osoba s invaliditetom. Takva partnerstva doprinose i jacanju lokalne zajednice,
stvaraju¢i inkluzivnije okruZenje koje omogucava svim gradanima, bez obzira na njihove

sposobnosti, ravnopravno sudjelovanje u druStvenom Zzivotu.

* Nositelji: OCD-i koji se bave osobama s invaliditetom
« Sunositelj: Sibensko-kninska Zupanija
» Aktivnosti:

- Dogovoriti konkretne projekte i programe putem kojih ¢e se u medusobnom
partnerstvu Sibensko-kninske Zupanije i udruga osoba s invaliditetom pobolj3ati
kvaliteta Zivota mladih osoba s invaliditetom na podruéju SKZ (npr. zajedni¢ko
apliciranje na projektne natjecaje)

* Planirani period provedbe: Kontinuirano
* Indikatori:

- Dogovoreni projekti i programi putem kojih ée se u partnerstvu Sibensko-

kninske Zupanije i udruga osoba s invaliditetom poboljSati kvaliteta zivota

mladih osoba s invaliditetom (zajednicko apliciranje na projektne natjecaje)
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* Financijska sredstva: EU fondovi, resorno Ministarstvo, proracun Sibensko-kninske
Zupanije

3. MJERA: Unaprijediti suradnju izmedu razli¢itih grupacija osoba s invaliditetom

Potrebno je za jaCanje njihovog zajednickog utjecaja, razmjenu iskustava 1 resursa te bolje
zastupanje njihovih interesa na lokalnoj i nacionalnoj razini. Kroz medusobnu povezanost,
razliCite grupacije mogu bolje razumjeti specificne potrebe i izazove s kojima se suocavaju
pojedine skupine, ¢ime doprinose osmisljavanju sveobuhvatnih i1 prilagodenih programa i
inicijativa. Ova suradnja moze ukljuCivati zajednicke projekte, organizaciju edukativnih
radionica, zagovaracke kampanje te koordinaciju aktivnosti koje povecavaju vidljivost i utjecaj
njihovih zahtjeva prema donositeljima odluka. Jacanjem medusobne podrske i dijeljenjem
informacija, grupacije osoba s invaliditetom mogu ucinkovitije djelovati za poboljSanje
kvalitete Zivota 1 osiguravanje jednakih prava za sve Clanove zajednice, poti¢uci pritom

inkluzivniju 1 pravedniju druStvenu sredinu.

* Nositelji: OCD-i koji se bave osobama s invaliditetom
« Sunositelj: Sibensko-kninska Zupanija
* Aktivnosti:

- Poticati stvaranje partnerstva udruga osoba s invaliditetom i udruga koje
programski djeluju u korist osoba s invaliditetom, radi kvalitetnijeg
ostvarivanja zajednickih projekata i programa

* Planirani period provedbe: Kontinuirano
* Indikatori:

- Realizirana partnerstva udruga osoba s invaliditetom i udruga koje
programski djeluju u korist osoba s invaliditetom (radi kvalitetnijeg
ostvarivanja zajednickih projekata i programa

«  Financijska sredstva: EU fondovi, proradun Sibensko-kninske Zupanije
4. MJERA: Ukljudivanje mladih osoba s invaliditetom u aktivnosti organizacija

civilnog drustva (OCD) na podruéju Sibensko-kninske Zupanije

Predstavlja vazan korak prema njihovoj vecoj integraciji i aktivnoj ulozi u zajednici. Kroz
sudjelovanje u programima i projektima lokalnih OCD-a, mladi s invaliditetom dobivaju
priliku za osobni razvoj, socijalno umrezavanje, stjecanje novih vjestina i osjecaj pripadnosti.
Takve aktivnosti omogucuju im da izravno doprinesu drustvenim inicijativama te da budu

prepoznati kao vrijedni ¢lanovi zajednice.

77



* Nositelji: OCD-i koji se bave mladim osobama s invaliditetom

« Sunositelji: Ostali OCD-i koji djeluju na podru¢ju Sibensko-kninske Zupanije,
Sibensko-kninska Zupanija

»  Aktivnosti:

- Organizirati medusobne susrete 1 posjete medu OCD-ima na podrucju
Sibensko-kninske Zupanije kako bi se razmijenila iskustva i omoguéilo
druZenje clanova i volontera

* Planirani period provedbe: Kontinuirano
* Indikatori:

- Realizirani susreti i posjete medu OCD-ima na podrudju Sibensko-

kninske Zupanije
5. MJERA: Poticanje stvaranja mreZa i povezivanje udruga prema zajednickim

interesima u provodenju projekata i programa

Jaca njihovu ucinkovitost, utjecaj i odrzivosti. Udruzivanjem organizacija koje dijele sli¢ne
ciljeve 1 misiju, omogucuje se veta razmjena znanja, resursa i iskustava, Sto rezultira
kvalitetnijim i1 obuhvatnijim projektima usmjerenim na poboljSanje zivotnih uvjeta osoba s

invaliditetom 1 drugih osjetljivih skupina.

* Nositelji: OCD-i koji se bave osobama s invaliditetom
«  Sunositelji: Ostali OCD-i koji djeluju na podrudju Sibensko-kninske Zupanije
» Aktivnosti:
- Zajednicki promovirati vaznost i znaCenje civilnog drustva, a poseban naglasak
staviti na OCD-e koji brinu o osobama s invaliditetom
- Zajednicki se prijavljivati na projektne natjeCaje (u svojstvu nositelja i partnera na
projektu)
* Planirani period provedbe: Kontinuirano
* Indikatori:
- Upoznata Sira javnost sa vaznosti i znacenjem civilnog druStva (s posebnim
naglaskom na OCD-e koji brinu o osobama s invaliditetom)
- Realizirane zajednicke prijave na projektne natjecaje (u svojstvu nositelja i partnera

na projektu).
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9. STRATEGIJA ZA MLADE OSOBE S INVALIDITETOM SIBENSKO
— KNINSKE ZUPANIJE NA LOKALNOJ / REGIONALNOJ /

EUROPSKOJ RAZINI

9.1 Vizija i strateski ciljevi Sibensko — kninske Zupanije

Vizija Sibensko-kninske Zupanije predvida iskoritavanje postoje¢ih resursa i realizaciju
razvojnih potencijala u svrhu stvaranja visoke kvalitete Zivota i drustvenog okruzenja koje se
isti¢e ukljucivim kontekstom i moguénostima za svakog stanovnika, pa tako i ciljanu skupinu

ovog strateskog dokumenta (Strategije za mlade OSI Sibensko — kninske Zupanije).

9.2 Vaznost Strategije na lokalnoj razini

Sibensko-kninska Zupanija po prvi puta dobiva strateski dokument u podru¢ju mladih osoba s
razli¢itim oblicima 1 stupnjevima invaliditeta. Na taj nain omogucava se ravnomjernija
implementacija politika za mlade OSI na podrué¢ju Zupanije s posebnim fokusom na ruralna i
deprivirana podruc¢ja. Takoder, kroz proces prihvacanja Strategije partner na projektu tj.
Sibensko-kninska Zupanija prihva¢a Europsku povelju o radu s mladima na lokalnoj razini te
Konvenciju o pravima osoba s invaliditetom. Donositelji odluka na lokalnoj razini bit ¢e
upoznati s nac¢inima ukljucivanja mladih OSI u procese iz kojih mogu dobiti konstruktivne
povratne informacije o pitanjima koja ih se ti¢u. Veliki broj mladih osoba s invaliditetom s
podru¢ja Sibensko-kninske Zupanije ukljuéeno je u donoenje strateskog dokumenta u
podrucju mladih, ¢ime ih se poti¢e na daljnje aktivnosti sudjelovanja u svojim lokalnim
zajednicama. Sudjelovanje u procesu odluc¢ivanja u svojoj lokalnoj zajednici mora postati

imperativ u nastojanju poboljSavanja njihovih Zivotnih uvjeta.

Ovakvi projekti izvrstan su nacin da mlade osobe s invaliditetom budu produktivne te aktivni
¢lanovi zajednice tijekom svog odrastanja. Takav tip aktivnog sudjelovanja ima znacajne 1
dugotrajne ucinke jer se za buducnost oblikuje osoba svjesna sebe i svoje okoline, svojih
potreba, mogucénosti i vrijednosti, kao i potreba i moguénosti zajednice koja ju okruzuje. Isto
tako, ukljucivanje mladih OSI u lokalne inicijative za rjeSavanje druStvenih, okoliSnih ili
ekonomskih problema otvara prostor u kojem ¢e navedena skupina mo¢i slobodno izraziti svoje

misljenje u traganju za odgovorima na potrebe zajednice.
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9.3 Vaznost Strategije na regionalnoj, nacionalnoj i europskoj razini

Kroz proces diseminacije nastoji se potaknuti Sto veci broj jedinica lokalne i regionalne
samouprave (JRLS) da se ukljuce u provedbu politika za mlade osobe s invaliditetom, pri cemu
¢e kljuénu ulogu imati i sami mladi. Na nacionalnoj razini, cilj je pridonijeti ispunjenju Ciljeva
za mlade kroz provodenje odgovarajucih politika. Projektne aktivnosti omogucuju sudionicima
dublje razumijevanje politika Europske unije, s posebnim naglaskom na one koje se odnose na

mlade, a posebno mlade osobe s invaliditetom.

Kroz Dijalog Europske unije s mladima, javna tijela, ukljucujuéi institucije EU-a, konzultiraju
se s mladima o vaznim temama koje utjecu na njih, ukljucujuc¢i mlade osobe s invaliditetom.
Cilj je osigurati da preporuke i stavovi mladih budu uklju¢eni u nacionalne i europske politike
zamlade, ¢ime bi se unaprijedila kvaliteta njithovog Zivota i poboljSao polozaj razli¢itih skupina
mladih. Kljuan aspekt Dijaloga su konzultacije s mladima, koje sluze kao forum za
razmatranje prioriteta, provodenje 1 evaluaciju politika za mlade na europskoj i nacionalnoj
razini.

Konvencija o pravima osoba s invaliditetom ima za cilj promicati, Stititi 1 osigurati puna i
jednaka prava tih osoba te poticati poStivanje njihovog dostojanstva. Ovaj medunarodni
dokument predstavlja vazan korak u priznavanju prava osoba s invaliditetom kao ljudskih
prava. Ratifikacijom Konvencije, Hrvatska je preuzela obvezu primjene njezinih odredbi u
domacem zakonodavstvu 1 praksi, uklju¢uju¢i poduzimanje zakonodavnih promjena i razvoj
strategija za vecu socijalnu inkluziju osoba s invaliditetom. Konvencija ima klju¢nu ulogu u
mijenjanju stavova prema osobama s invaliditetom, isticu¢i vaznost stvaranja inkluzivnih i

pravednih zajednica.

Strategija se temelji na nacelima Konvencije, usmjeravajuci se na njezinu primjenu kako bi se

unaprijedio polozaj mladih osoba s invaliditetom.
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10. PLAN DJELOVANJA (SWOT ANALIZA)

Uz pomoé¢ SWOT analize izradena je SWOT matrica Sibensko-kninske Zupanije u podruéju
lokalne politike prema mladim osobama s invaliditetom. SWOT analiza pruzila je
sveobuhvatan pregled klju¢nih elemenata trenutnog stanja, istiCu¢i snage, slabosti, prilike 1
prijetnje koje oblikuju polozaj mladih osoba s invaliditetom u zupaniji. Ova analiza je nastala
na temelju detaljnog istrazivanja, ukljucujuéi prikupljanje podataka o potrebama mladih osoba

s invaliditetom te analizu postojecih resursa i politika u lokalnoj zajednici.

Cilj SWOT analize bio je povecati dostupnost i jasnocu informacija o trenutnoj situaciji, kako
bi se omogucilo stratesko planiranje 1 bolje razumijevanje podrucja koja zahtijevaju podrsku 1
razvoj. Kroz ovu analizu dobiveni su vazni uvidi u klju¢ne snage lokalne politike, kao Sto su
postojece inicijative 1 podrske za mlade osobe s invaliditetom, zatim uocene su slabosti kao Sto
su nedovoljna infrastruktura i resursi u ruralnim podru¢jima ili neadekvatan pristup
specijaliziranim uslugama. Identificirane prilike ukljucuju potencijale za dodatno financiranje
kroz nacionalne i europske fondove, kao i mogucnosti za povecanje svijesti u zajednici putem
edukativnih 1 inkluzivnih programa. Prijetnje se odnose na moguce izazove, ukljucujuci
ekonomska ograniCenja 1 drustvenu stigmatizaciju koja moze otezati integraciju mladih osoba

s invaliditetom.

Rezultati SWOT matrice omogucuju jasnije definiranje strateSkih pravaca djelovanja u
buduénosti, usmjeravaju¢i lokalnu politiku prema povecanju socijalne ukljucenosti 1
poboljsanju kvalitete Zivota mladih osoba s invaliditetom. Ova analiza stoga sluzi kao temelj
za kreiranje planova i politika usmjerenih na dugoro¢no rjeSavanje identificiranih problema,
koriStenje raspolozivih prilika i minimiziranje prijetnji, uz kontinuirano jacanje snaga. Kroz
strukturiranu i informiranu strategiju koja je proizasla iz SWOT analize, Sibensko-kninska
zupanija ima priliku unaprijediti podrsku za mlade osobe s invaliditetom 1 stvoriti inkluzivnije

okruZenje koje ¢e im omoguciti ravnopravan i ispunjen zivot unutar zajednice.
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SNAGE

Postojanje institucionalnog okvira: Lokalna vlast pokazuje
spremnost za izradu i1 provedbu politika za mlade osobe s
invaliditetom, kao i1 uskladenost sa strategijama na nacionalnoj i
europskoj razini.

Ratifikacija medunarodnih dokumenata: Hrvatska je ratificirala
Konvenciju o pravima osoba s invaliditetom, ¢ime je stvorena
pravna osnova za zastitu i promociju prava osoba s invaliditetom.
Suradnja s nevladinim sektorom: Udruge i organizacije, poput
udruge RECI, aktivno rade s mladima s invaliditetom, pruzajuci
podrsku i pomoc¢ u procesu socijalne inkluzije.

Provedba edukativnih projekata: Aktivnosti usmjerene na
podizanje svijesti o pravima i potrebama mladih osoba s
invaliditetom, ukljucujuéi projekte informiranja o europskim
politikama 1 pravima, pokazale su rezultate.

Podrska iz EU fondova: Dostupni su financijski resursi iz europskih
fondova za projekte koji promicu ukljuc¢ivanje mladih osoba s

invaliditetom.

SLABOSTI

Nedovoljna infrastruktura: Fizi¢ka i digitalna pristupacnost ¢esto je
nedovoljna, posebice u ruralnim dijelovima Zupanije, Sto otezava
ukljuc¢ivanje mladih osoba s invaliditetom u drustveni zivot i
obrazovanje.

Nedostatak resursa i kapaciteta: Lokalne vlasti Cesto nemaju
dovoljno financijskih 1 ljudskih resursa za provedbu sveobuhvatnih
politika i programa za mlade s invaliditetom.

Slaba svijest zajednice: Sira zajednica nije dovoljno informirana o
specificnim potrebama mladih osoba s invaliditetom, §to dovodi do
njihove marginalizacije.

Neuskladenost izmedu ruralnih i urbanih podru¢ja: U Sibeniku
postoje razvijeniji programi i resursi, dok su u manjim gradovima i
op¢inama manje mogucnosti i podrska.

Slaba implementacija zakonskih odredbi: lako su zakoni i strategije
uspostavljeni, njihova implementacija u praksi ¢esto je spora i

neucinkovita.

Tablica 1 SWOT analiza - snage i slabosti
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PRILIKE

Koristenje EU programa i fondova: JaCanje kapaciteta lokalnih
vlasti kroz financiranje iz europskih fondova moze omoguditi
izgradnju boljih programa podrske za mlade osobe s invaliditetom.
Razvoj inkluzivnih politika: Postoji prostor za razvijanje
specifi¢nih politika koje poticu socijalnu i ekonomsku integraciju
mladih osoba s invaliditetom, osobito u kontekstu ruralnih
podrucja.

Suradnja s lokalnim udrugama: ProSirenje suradnje s nevladinim
organizacijama i drugim lokalnim dionicima moze donijeti nove
ideje i resurse za unapredenje programa.

Tehnoloski napredak: Koristenje novih tehnologija moze poboljsati
pristupacnost 1 sudjelovanje mladih s invaliditetom u obrazovnim,
drustvenim i ekonomskim aktivnostima.

Zakonodavne reforme: Nacionalne i lokalne vlasti mogu
unaprijediti zakonodavne okvire kako bi stvorile povoljnije uvjete

za zaposljavanje 1 obrazovanje mladih s invaliditetom.

PRIJETNJE

Nedovoljno financiranje: Ograni¢ena financijska sredstva mogu
usporiti implementaciju projekata 1 programa za mlade osobe s
invaliditetom.

Otudenost ruralnih podrucja: Zbog geografske izoliranosti i slabije
razvijenih usluga, mladi s invaliditetom u ruralnim dijelovima
mogu biti posebno marginalizirani.

Politicka nestabilnost: Promjene u lokalnoj vlasti ili smanjena
politicka volja mogu utjecati na provodenje dugoroc¢nih strategija i
inicijativa.

Stigmatizacija i socijalna iskljuCenost: Prevladavajuce drustvene
predrasude mogu otezati integraciju i jednako sudjelovanje mladih
osoba s invaliditetom u drustvu.

Nedovoljna implementacija EU regulativa: lako postoje jasne
smjernice 1 politike na razini EU, njihova implementacija na

lokalnoj razini moze biti neadekvatna 1 spora.

Tablica 2 SWOT analiza - prilike i prijetnje
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ZAKLJUCAK

Cilj izrade i provedbe Strategije Sibensko-kninske Zupanije za mlade osobe s invaliditetom je
osigurati aktivno uklju¢ivanje mladih OSI koje Zive na podru¢ju Sibensko-kninske Zupanije i
svih relevantnih dionika koji se bave njihovim razvojem, stvarajuci pritom uvjete za ostvarenje
njihovih punih potencijala. Strategija omogucava pracenje trenutnog stanja te evaluaciju
ucinaka konkretnih mjera i aktivnosti na kvalitetu Zivota ove skupine. Postignuti rezultati ¢e
doprinijeti stvaranju okruzenja koje poti¢e daljnji napredak, ve¢u uklju¢enost mladih OSI u

zajednicu te osigurava njihovo trajno zadovoljstvo.

Strategija Sibensko-kninske Zupanije za mlade osobe s invaliditetom naglasava vaZnost
sustavnog pristupa u stvaranju inkluzivnog i pravednog okruzenja koje osigurava jednaka prava
1 prilike za sve mlade, bez obzira na njihove tjelesne, intelektualne ili senzorne poteskoce. Ova
Strategija predstavlja kljuc¢an korak prema unapredenju polozaja mladih osoba s invaliditetom
u lokalnoj zajednici (Sibensko-kninska Zzupanija), oslanjajuéi se na nacionalne i europske
zakonske okvire, poput Konvencije o pravima osoba s invaliditetom, i integriraju¢i najbolje

prakse na lokalnoj razini.

UspjeSna provedba Strategije zahtijeva koordiniranu suradnju svih relevantnih dionika — od
lokalnih vlasti i institucija do nevladinih organizacija i samih mladih osoba s invaliditetom.
Prioriteti Strategije ukljucuju osnazivanje mladih kroz obrazovanje i zaposljavanje, povecanje

njihove ukljucenosti u donosenje odluka te razvoj pristupacnih usluga i infrastrukture.

Osim toga, poseban naglasak stavljen je na suzbijanje stigmatizacije 1 diskriminacije, te
promicanje svijesti o pravima osoba s invaliditetom medu Sirom zajednicom. Ova Strategija
postavlja temelje za dugorocne pozitivne promjene koje ¢e omoguciti mladim osobama s
invaliditetom ravnopravno sudjelovanje u svim aspektima drustvenog Zivota i doprinijeti

njihovom osobnom 1 profesionalnom razvoju.

Uz dosljednu implementaciju i pracenje ucinaka, ova Strategija ima potencijal ne samo
poboljsati zivotne uvjete mladih osoba s invaliditetom, ve¢ 1 ojacati drustvenu koheziju i

osigurati odrzivi razvoj inkluzivnih zajednica.
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